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Kynning

Hvers vegna skapandi listir og

vellidan?

Skapandi listir bjoda upp a mikilvaega pekkingu par sem paer tengja
skolaheiminn vid lifsreynslu ungs folks. Pessi tenging bydur upp a mikilveegt
rymi tilad tja og uppgdtva nyjar hugmyndir og mynda tengsl sem eru
lykilatridi i vellidan. Markmidid med listraenum smidjum fyrir kennara, foreldra
og leikskdlakennara er ad veita bornum (5 til 16 ara) hugmyndarikt og
kraftmikid skapandi namstaskifeeri med pvi ad yfrfaera pekkingu listamanna
yfir i skdlana og namssamfelagié auk pess ad studla ad aukinni patttoku og
simenntun. Verkefnid er byggt a rannsoknum sem tengja skapandi nam vid
vellidan, velferd, breytingar og haefni 21. aldar (Stephenson 2022).

Hvers vegna ad deila pekkingu
listgreinakennara?

Sérhver vinnusmidja hefur verid skopud i samvinnu vid listamenn, kennara,
nemendur og adra hagsmunaadila (Dobson og Stephenson, 2022).
Smidjurnar einkennast af blondu af leiklist, gjorningi, myndlist, tonlist,
skapandi skrifum og kvikmyndum. Hver listgrein virkjar heildstaett nam i
gegnum munnleg, likamleg og tilfinningaleg samskipti. Allar vinnusmidjurnar
virkja pvi felags- og tilfinningaproska og tengslanam sem er naudsynlegt.
Vid litum a skapandi listir sem innihaldsrika og proskandi leid til samskipta i
breyttum heimi. Hversdagslegur hlutur er notadur i hverri vinnusmidju sem
kveikjur fyrir pverfaglegt nam.

Hvernig liggja sidferdisreglur til
grundvallar kennslufraedinni?

Sem hluti af samskopunarferli okkar hofum vid skodad okkar eigin
kennslufraedi til ad skapa sameiginlegt sidferdi sem byggir a kennslufraedi og
nami i ollum vinnusmidjunum (Stephenson, Thorkelsdottir, Dunbar, Karameris
og Jonsdottir, 2023). Sidferdisreglurnar prjar hér ad nedan mynda ramma utan
um uppeldisfraedi og pekkingarskopun i hverri smidju.

Sidferdilegar reglur um starfshaetti
listamanna med ungu folki

1. Ad efla traust rymi (e. brave spaces)
a. Ad treysta ungu folki
b. Ad fagna fjolbreytileikanum til ad allar raddir fai ad heyrast




c. Ad skapa samfélagirymi an fordoma
d. Ad vidurkenna einstaka sogu og reynslu ungs folks
2. Sameiginleg sképun
a. Virk patttaka sem byggir a reynslu ungs folks
b. Likamleg, tilfinningaleg, sidferdileg og vitsmunaleg merkingarskdpun

c. ihugun & pvi hvernig hopurinn getur haft ahrif & upplifun
einstaklingsins (hvers rodd er hlustad a og hvers ekki)

3. Virk valdefling
a. Anaegja, tjaning, sjalfstraust, vellidan
b. Samkennd sem studlar ad fjélbreyttum og gagnrynum sjonarmidum

c. Studla ad breytingum innan samfélagsins

Hvernig tengist uppbygging
pessarra vinnusmidja hamsefni og
stefnumaotun.

Menntastefna peirra Evropulanda sem taka patt i pessu verkefni er mjég
Olik, sér i lagi i tengslum vid aherslur lista og skapandi nams i grunnskolum.
Pessi leidarvisir bydur upp a mjog olik verkefni med sveigjanlegu skipulagi
par sem kennarar geta @ hugmyndarikan hatt tengt verkefnin vid ymis fég
og olika namshaefni. Hver vinnusmidja tengir vid olik svid eins og hugvisindi,
tungumal og visindi og bjoda upp a einstakt taekifaeri til pverfaglegs nams.
Vinnusmidjurnar bjéda upp a mikinn sveigjanleika pannig ad haegt er ad
nota paer einar og sér eda proa paer afram. Markmid pessara vinnusmidja er
ad tengja listirnar enn frekar inn i nam grunnskolanema. baer eru hugsadar
fyrir nemendur, 1-16 ara gamla. Po ad allar vinnustofurnar noti adferdir sem
byggja a ymsum listgreinum, pa er rikjandi listgrein fyrir hverja vinnustofu
tilgreind hér ad nedan. betta mun hjalpa pér ad bera kennsl a hvada
vinnustofur munu maeta sérstokum poérfum nemenda pinna.

Steingriman. (Vinna med sjalfsmynd i gegnum leiklist)

Hver er sérfreedingurinn? (Gagnrynin hugsun og leikreen tjaning)

Lif steinanna (Skapandi skrif)

Natturugudirnir og galdrameistarinn (Hlutverkaleikur i rauntima - LARP’
Ferdalangurinn (Soguleikhus)

Ut fyrir rammann (Leiklistarleikir)

Borg ur steini (Jeux Dramatique’.
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Uppvakningaskolinn (Rafreen frasdgn)




Vinnusmidja 1

Steingriman notar Landnamsadferdina til ad hjalpa ungu folki ad efla
tithnningalaesi og samud med 6drum auk pess ad pjalfa markvissa
sameiginlega skdpun og adgerair.

Vinnusmidja 2

Hver er sérfraedingurinn notar gagnryna hugsun og leiklist til ad efla ungt
folk til samvinnu og lausnamidadra vinnubragda auk pess ad drva nemendur
tilumhugsunar um pad hvernig pekking verdur til og bera abyrgd a eigin
pekkingu.

Vinnusmidja 3

Lif steina notar skapandi skrif til ad gera ungu folki kleift ad kanna ovenjuleg
sjonarmid auk pess ad efla unga rithéfunda til frekari skrifa i samvinnu vid
skolasamfélagid med uppbyggilegri endurgjoéf og jakvaedum samskiptum,

Vinnusmidja 4

Natturugudirnir og toéframeistarinn nota hlutverkaleikinn tilad gera ungu folki
kleift ad nota imyndunaraflid til ad eiga samskipti og beita adgerdum til ad
leysa sameiginleg vandamal i gegnum fantasiuna/aevintyrid.

Vinnusmidja 5

Ferdalangurinn notar soguleikhusid til ad audvelda ungu folki ad setja sig
i spor annarra i gegnum hlutverkaleik og til ad styrkja m.a. sjalfstraust og
samvinnu.

Vinnusmidja 6

Ut fyrir rammann notar leiklist til ad skapa traust rymi fyrir ungt folk ad vinna
i auk pess ad efla nemendur til ad taka virkan patt og skemmta sér i gegnum
leiki med aherslu a aukid tiliinningalaesi og sjalfstraust.

Vinnusmidja 7
Borg ur steini leggur aherslu a ad hjalpa ungu folki til ad tja sig an orda i
gegnum leiklist og skrif, proa felagslega tilfinningafaerni sem og ritfaerni.
Vinnusmidja 8

Uppvakningaskolinn notar rafraena frasdégn til ad leyfa nemendum ad takast a
vid Olik hlutverk med aherslu a samvinnu og lausnamidada nalgun. Unnid er
med kvikmyndagerd




Steingriman

Vinna med sjalfsmynd i gegnum leiklist

Grunnskoli (11-16 ara)

Uppeldisleg viomid: Hugrekki og traust, sameiginleg sképun. Ad
takast a vid breytingar

Teekifaeri til leiklistaridkunar og sagnagerdar i skolum takmarkast oft vid vinnu par sem unnid
er med akvedid afmarkad efni. Rannsoknir syna ad mérg born hafa takmarkada méguleika a
listidkun og menningarupplifun utan skola. Bérn hafa poérf fyrir skapandi rymi par sem pau fa ad
nyta hugmyndaflug sitt til ad kanna tilfinningar sinar og athafnir.

Umheimurinn stendur frammi fyrir mérgum askorunum. i leiklist og sagnagerd fa bérn taekifaeri
tilad kanna sjalfsmynd sina og tengslin milli sin og umheimsins i traustu rymi. bPad er 6flug Leid til
ad efla tilfinningalaesi og samkennd. Leiklist og sagnagerd skapar einnig tengingu milli veruleika
barnanna i skolanum og heimilisins, gefur peim tilfinningu fyrir pvi ad titlheyra og hafa hlutverk
og skapar rymi til ad kanna pau malefni sem skipta pau mali. i pbessari vinnusmidju er leiklist og
uppbygging imyndads heims i gegnum leiklist notad sem skapandi kennsluadferd. Markmidid er
ad efla lausnamidada nalgun, jakvaeda markmidssetningu og sameiginlega akvardanatdku. Sja
nanar i ordalista.

Rannsoknir (Stephenson, 2022, 2023; Stephenson og Dobson 2020) syna ad innan imyndads
heims proa bdérn med sér tiliinningalega faerni og virka hlustun, pau leita lausna a vandamalum,
bregdast i sameiningu vid adstaadum og takast a vid flokin felagsleg vandamal. betta byggir upp
sjalfstraust og tilfinningalaesi.

Lykilhugtok

Utskyringar & pessum hugtékum er ad finna i ordalista:
Leiklist og sagnagerd

Landnamsadferdin/nam i gegnum leiklist
Hugsanadagbok

Frasogn

Kennari sem sdgumadur

Kennari i hlutverki

Hlutverk a vegg

Kyrrmyndir
bekkingarvidmid

Hvada pekking verdur til?

| bessu verkefni bydst nemendum taekifaeri til ad laera og aefa sig i eftirfarandi:
® Skapandi og gagnrynin hugsun

® Sjalfmidad nam

® Sjalfsoryggi og tjaning




Sameiginleg lausnaleit
Tilfinningalegt leesi

Taka ahaettu og hugsa i lausnum
Ad efla samvinnu og samkennd

Einstaklingsbundin og sameiginleg abyrgd

Hvernig verdur pekkingin til?

Ordraeda: begar born leera i gegnum leiklist eru pau hvott til ad hreyfa sig, teikna, nota hljod,

tala og nota frjalsa ritun til ad koma hugmyndum sinum a framfaeri. betta pydir ad tjaning a sér
stad baedi med ordi og adi. Leiklist virkjar einnig tilfinningalega, félagslega og vitraena paetti
nams, sem gerir namid heildraent og an adgreiningar. bad gefur dllum bérnum moéguleika a
patttoku og taekifaeri til ad bregdast vid a pann hatt sem er peim edlislaegt og érvar margskonar
samskiptamata. Ad hugsa i hlutverki virkjar innra samtal og maotar tilfinningu fyrir tungumalinu auk
bess ad bua til sanna innri rédd.

Samfélag: Leiklist skapar leerdomssamfeélag. pad felur i ser margskonar tengsl milli kennarans
og barnsins. | stad pess ad kenna bérnunum & hefdbundinn hatt vinnur kennarinn med peim og
samhlida peim. Til pess ad fa bornin til ad taka virkan patt notar hann oft adferdir leiklistar eins og
kennari i hlutverki

Gagnrynin hugsun og breytingar: bPad hefur aldrei verid jafn mikilveegt og i dag ad raekta
samkennd og borgaralega vitund. Nam med adferdum leiklistar felur i ser ad tekist er a vid
felagslegar askoranir i gegnum imyndadar adstaedur. bad hefur i for med sér ad born eru sett
i adstaedur par sem pau purfa ad taka abyrgd a vali sinu og akvérdunum innan hins imyndads
veruleika. Pau fa taekifaeri til ad aefa sig i ad taka sameiginlegar akvardanir an peirra afleidinga
sem slikar akvardanir kunna ad hafa i raunveruleikanum.

Nam med adferdum leiklistar faer okkur til ad hugsa um okkar eigin ségur i samhengi vid adra
vegna pess ad pegar born skapa saman ségur upplifa pau mismunandi sjonarhorn og syn

a hlutina. Pad felur alltaf i sér ad spyrja gagnryninna spurninga pegar pau kanna eftirfarandi:
Hvad er haegt ad gera? Hvada méguleikRar eru i stédunni? Hvernig getum vid séd petta augnablik i
fraségninni ut fra 6dru sjonarhorni?

pad ad setja sig likamlega, tilfinningalega, og huglaegt i hlutverk annarrar manneskju, m.o.o. setja
sig i spor annarra, eflir samkennd og skapar taekifeeri fyrir baedi kennara og nemendur til ad sja
hlutina fra 6drum sjonarhornum.

Tilfinningalaesi og vellidan: Nam med adferdum leiklistar snyst um patttdku og tilfinningaleg
tengsl. bad bydur upp a rik taekifaeri til ad gangast vid tilinningum sinum og annarra, orda paer,
tja paer og velta peim fyrir sér. Born geta kannad sjalfsmynd sina i samskiptum vid adra. bad er
edli leiklistar sem tjaningarforms ad vinna med frelsi imyndunaraflsins, gledi og valmoguleika.
Leiklistaridkun getur pvi verid hvetjandi fyrir patttoku i lifi og starfi.




Til ad hafa i huga

Ad skapa imyndad rymi: Hvernig er leiklistarferli skipulagt?

Leikraen tjaning felur i ser margslungid samband milli nemandans og kennarans par sem
kennarinn er ekki bara sa sem gefur upplysingar heldur motar hann leiklistarferlid i samvinnu

vid bornin. betta snyst um ad vinna a nyjan hatt sem gerir baedi kennara og bérnum kleift ad
bregdast hvort vid 6dru med hugmyndarikum haetti. betta kann ad virka skritid fyrir nemendur og
kennara sem eru ekki vanir slikum vinnuadferdum og pau purfa ad fara ut fyrir paegindarammann
pbegar pessar nyju hugmyndir eru kannadar. Kennarinn parf i raun ad treysta bornunum til ad
koma med ser ferdalagid og skapa umhverfi par sem allir eiga sér rodd, an fordoma og par sem
allir geta unnid saman ad fjdlbreyttum hugmyndum. i svona vinnu er unnid med skapandi ferli
ekki sidur en utkomu og er pad ad morgu leyti 6druvisi en venjuleg kennsla. Kennslufraedin
byggir a jafnvaegi milli forms og frelsis.

Adalatridi pegar leiklistarferli er skapad er ad leggja fram spurningu sem vekur til umhugsunar.
petta er lykilspurning sem tengir hinn imyndada heim vid raunheiminn. Spurningar um sjalfsmynd
eins og t.d. "hver er ég” eru lykilatridi fyrir ungt folk til ad skilja sig sjalft og samband sitt vid adra
og umheiminn. Haegt er ad ramma pessar spurningar inn i imyndad samhengi par sem rikir traust
og virding fyrir tilthnningum. Pad parf lika ad gefa rymi til ad hugleida pessar spurningar utan hins
imyndada samhengis. bad er haegt ad gera med pvi ad skrifa eda teikna i hugsanadagbaekur

Eg byrja alltaf & pvi gefa nemendum til kynna ad vid séum ad fara inn i tilbdinn imyndadan
séguheim. Eg nota ord eins og |myndum okkur ad.." til daemis “imyndum okkur ad pad hafi fundist
forn grafreitur i nagrenni skolans..” P6 ad kennarinn hafi skipulagt adalatridin i leiklistarferlinu parf
ad vera sveigjanleiki i pvi hvernig ségunni vindur fram svo nemendur geti kannad margskonar
hugmyndir og fundid hugmyndarikar leidir. Adalatridid til ad fa alla til ad taka patt og upplifa
merkingu i ferlinu er ad skapa sterka hopvitund. betta krefst priggja lykilpatta af halfu kennarans:

God haefni til ad taka eftir pvi sem bornin eru ad gera og spyrja spurninga.

pekking a adferdum og verkefnum sem gera honum kleift ad skipuleggja kennslustundina
og skapa taekifaeri fyrir hugmyndarikt frelsi.

Skapa boérnunum 6ryggi pegar pau eru i hlutverki svo pau skammist sin ekki eda gefist upp

Ségugerd med bornum vinn &g i premur skrefum sem eru unnin ut fra rannsoknum
(Stephenson, 2022) og koma fram i verklysingu fyrir vinnusmidjuna. bessi prju skref inn i hid
leikraena ferli skapa akvedna tilfinningalega vernd og hjalpa til vid ad komast inn i hinn imyndada
heim adur en tekist er a vid flokin felagsleg vandamal og lykilspurningar. bau eru:

Ad fara inn i sdguna: betta felur i ser ad afmarka hlutlaust rymi, bua til imyndadar personur
og skapa imyndad rymi fyrir soguna auk pess ad bjoda upp a valkosti.

Ad ferdast i gegnum séguna: betta felur i sér ad virkja margar olikar raddir og sjonarhorn

Ad komast handan ségunnar: Endurupplifa atburdi sdgunnar, hafa ahrif a sambond innan
hennar og finna lausnir.




Vinnusmidja 1: Steingriman

120 minutur hver timi

Vidmidunaraldur: 11-16

Gagnrynar spurningar
Haegt er ad spyrja eftirfarandi spurninga ef vid a. Sumir nemendur gaetu po viljad vinna alfarid
innan imyndunarheimsins.

Hvada peettir mota sjalfsmynd okkar? Hvada vandamal skapast pbegar adrir sja okkur a annan hatt
en vid sjalf? Hvada ahrif hefur sjalfsmyndin a val okkar i lifinu? Hvers vegna er styrkur i pvi sem er
olirt? A£ttum vid ad fela ofullkomleika? Hvad getum vid sagt vid annad folk um paer grimur sem pad
er ber?

bekkingarvidmid

Samskiptahaefni, munnleg tjaning, tilinningalaesi, jakvaed sjalfsmynd, samkennd.

bPad sem parf fyrir vinnusmidjuna

Mynd af steingrimu, brot ur steinum, allskonar pusl Ur pusluspilum, storar pappirsarkir og pennar,
hugsanadagbok fyrir kennara og nemendur.

Kennarinn heldur dagbok i gegnum allt ferlid par sem pad getur hjalpad til vid ad adlaga
namsefnid hopnum. Nemendur halda lika hugsanadagbok. Hafid i huga eftirfarandi spurningar:
Hvad vekur athygli ykkar? Hvada hugsanir kveikir pad hja yRkur?

Tenging vid namskra

Saga, samfélagsgreinar, list- og verkgreinar, lifsleikni.

Aukaverkefni

(Haegt ad gera utan skola, fyrir eda eftir vinnusmidjuna.)

| bessum vinnusmidjum eru nemendur hvattir til ad halda hugsanadagbok. i lok hverrar smidju er
taekifaeri til ad skrifa i dagbokina. Haegt er ad skrifa, teikna eda nota hljod

Framhald af vinnusmidju 1.1: Hugleida i hugsanadagbokinni uppgdtvun steingrimunnar. Hvada
spurningar vakna i sambandi vid steingrimuna. Hvada manneskja er a bak vid grimuna? Teikna,
skrifa eda leika svorin.

Framhald af vinnusmidju 1.2: Hugleida ordin sem voru skrifud innan i grimuna: "Eg er einn / ein.
Ein i myrkrinu. Hvers vegna er svona erfitt ad byggja bryr? bau taka allt en gefa ekkert? Hvad
geta pessi skilabod pytt? Hvada spurningar vakna i sambandi vid personu og baksoégu pessarar
manneskju?

Framhald af vinnusmidju 1.3: Ritunarverkefni. Hvad geta adrir leert af personunni a bak vid
steingrimuna? Haegt er ad hugleida sumar spurningunum um hana hér: Hvada pasttir mota
sjalfsmynd okkar? Hvada vandamal kvikna pegar adrir sja okkur a annan hatt en vid sjalf? Hvada
ahrif hefur sjalfsmynd okkar a pad sem vid veljum i lifinu? Hvers vegna er styrkur i pvi ad vera ekki
eins? Attum vid ad fela pad sem er ofullkomid? Hvad er haegt ad segja vid annad ungt folk um
grimurnar sem pad ber?




Steingriman 1.1: Ad bua til
samfelag

Verkefnalysing

Upplysingar og tillégur

10
minutur

Upphitun

Tilfinningaleg upphitun: Bigjid hopinn ad
setjast saman i hring. Spyrjid hvada litur peim
finnst pau vera i dag og bigjid pau ad deila pvi
med einum félaga sinum.

Likamleg upphitun: Standid tvo og tvo i
ryminu og snuid hvort ad édru. imyndid ykkur
ad pid seud ad horfa i spegil. dSnnur personan
leidir og hin fylgir. Sidan er skipt.

5
minutur

1 Kynning adstaedna:

Kennari sem ségumadur “imyndum

okkur ad vio buum i nagrenni vid jardgong.
Ymsir hlutar af pessum géngum hafa aldrei
verid uppgotvadir eda kannadir. bad er

talid ad géngin nai marga Rilometra undir
yfirbord jardar. bessi steingrima fannst i
hellismunnanum undir einhverju rusli (synid
myndina af steingrimunni og steinbrotin og
gefid til kynna ad petta seu brot ur grimunni.)
bad fundust lika ymis steinbrot i Rringum
grimuna (latid nemendur hafa steinbrot til ad
halda a.) Sumir segja ad pessi steinbrot seu
aevaforn og hafi mjég sérstaka eiginleika. Adrir
segja ad petta seu bara brot af einhverju rusli
sem sé einskis Virdi,

Hvernig byrjum vid leikferlid: bad er lykilatridi
ad kennarinn hafi hlutverk ségumanns og leggi
linuna fyrir ferlid. Med pvi ad nota setningar eins
‘imyndum okkur ad..” gefur hann til Rynna ad
verid sé ad stiga inn i imyndadan heim.




35
minutur

2 Leikrymid kortlagt

1. verkefni: Synid nemendum mynd af grimu
(beir halda a steinbrotunum sem peir fengu
adur) Finnid fyrir hvernig brotin eru i laginu,
skarpar utlinur, mykri fletir. Hugsid um daferd,
l6gun, byngd og steerd. Bigjid pau ad hugsa
um og skrifa a post-it mida prju ord sem lysa
steinbrotunum og peirri tilfinningu sem griman
vekur.

Leikrymid: Her er haegt ad bidja nemendur ad
standa i hring. Stort rymi er naudsynlegt. Notid
latbragd til ad gefa til kynna ad gongin seu
nedanjardar.

10
minutur

2. verkefni: Sitjid i hring, hafid myndina af
grimunni i midju hringsins. Bidjid nemendur
einn i einu ad setja pad sem peir skrifudu og
steinbrotid sem pau héeldu a a golhd i kringum
grimuna og segja um leid upphatt pad sem
bau skrifudu.

Kennari sem ségumadur. Gott er & pessum
timapunkti ad koma med hugmyndir
nemendanna sem pau skrifudu a midana inn

i sdguna. “betta er ahugavert..pu segir pad..
griman er forn, brothaett, hefur sérstakan kraft,
ljot, o.s.frv.” Pad er lika haegt ad tengja ordin inn
i frasdégnina

Kennari sem ségumadur. "Vid vitum ad
griman fannst hér i nagrenninu. Henni hafdi
verid hent einhversstadar par sem enginn sa
hana. Hun hefur ségur ad segja. Hun er ekki heil
og hefur brotnad i marga parta (synid brotin).
Getid pid i litlum hopum teiknad hellismunnann
og umhverfid i kringum géngin?

Ad nota hluti: Her veeri betra ad nota alvéru
grimu frekar heldur en mynd af grimu svo ad
nemendur geti snert hana. bad geeti verid grima
sem pid eettud eda pid geetud buid hana til. bad
er lika gott ad gefa nemendum steinbrot svo

ad peir geti imyndad ser ad peir haldi a hluta af
grimunni,

40
minutur

3 verkefni: Leikrymid kortlagt: Bigjid
nemendur i littum hopum ad teikna eda
merkja ymsa hluta gagnanna a storar
pappirsarkir til pess ad afmarka leikrymid.

Eru gongin i sveit eda borg? Radid
pappirsérkunum saman pannig ad paer myndi
risastort kort i midju stofunnar og bigjid hvern
hop um ad syna og utskyra peirra hluta af
myndinni (Bekkurinn i heild sinni skapar, synir
og tulkar hugmyndirnar)

petta er lika haegt ad gera heima ad timanum
loknum.

10
minutur

4. verkefni: Frjals ritun: Bigjid hopinn

ad skrifa hugleidingar um soguna i
hugsanadagbaskurnar. Hvada spurningar
langar pau til ad spyrja um steingrimurnar?
Haegt er ad skrifa eda teikna svorin.

Petta er lika haegt ad gera heima ad timanum
loknum.

> \\



Steingriman 1.2: (Ad ferdast
geghum soguna) Sjalfsmynd
og baksogur persona

Verkefnalysing

Upplysingar og tillogur

10
minutur

Upphitun:
Likamleg upphitun: Sama og i tima 1.

Tilfinningaleg upphitun: Hvernig byggjum
vid upp traust? (brave spaces) ‘Hvad er att
vid med pvi ad byggja upp traust? Hvada
samskiptareglur viljid pid hafa i timanum?
Getid pid skrifad nidur @ mida eitthvad eitt
sem sRiptir yrkur mali." Bigjid hvern og einn
ad skrifa petta a post-it mida og setja pad i
midjuna a hringnum. Faid alla til ad hlusta og

bera virdingu fyrir pvi sem er sagt og talad um.

Einnig er mikilveegt ad allt sem fram kemur se
tranadur og ekki dreift ut fyrir hopinn. Gerid
sidan lista yfir pessi atridi til ad eiga.

15
minutur

1 Ad kanna sjalfsmynd sina: Hverjir eru med
grimur?

Kennari sem ségumadur “imyndum okkur ad
bid seud fornleifafraedingar sem erud ad reyna
ad finna ut hver manneskjan var sem atti pessa
grimu. bid hafid pegar uppgdtvad heilmikid i
gegnum rannsoknir ykRkar. Vid vitum ad.. (visid i
hugmyndirnar sem komu i sidasta tima). Hvad
med ef pid hafid fundid ut ad pad sé dularfull
gata skrifud aftan a grimuna par sem segir:
bad sem er tekid verdur ad setja aftur a sinn
stad. Hver er griman sem pu berd?

1. verkefni: Perséna buin til: Hvad pydir
betta? Gefur petta einhverjar visbendingar
um personuna sem bar grimuna? Hvernig lifi
Lifdi hun? | hvers konar samfélagi bjé hun? Vid
hvad vinnur folkid? Hvada abyrgd hefur pad?
Hvad ottast pad? Hvernig folk er petta? Bidjid
nemendur i littum hopum ad taka pankahrid
um petta og bua til mynd af personunni/
personunum a stoéra pappirsork.

Pegar pau hafa lokid vid ad gera myndina
bidjid pa hopana um ad deila henni med
bekknum og buid sidan oll saman til mynd af
pessari personu.




15
minutur

2. verkefni: Sjalfsmynd og baksaga:

Kynnid pa hugmynd ad sjalfsmynd se eins

og isjaki. A toppi isjakans ofansjavar er su
mynd sem madur vill ad adrir sjai af ser. Undir
yfirbordi sjavar er sa hluti sjalfsmyndarinnar
sem er hulinn, innri hlutar sjalfsins, peir paettir
sem pu vilt kannski ekki syna. Tengid petta vid
personuna i sdgunni med pvi ad teikna storan
prihyrming / isjaka og setjid hann inn i storan
hring. Pad er lika haegt ad gera petta eins og
pusluspil, med pvi ad rada saman brotunum
ur grimunni. Hvert brot taknar mismunandi
hluta sjalfsmyndarinnar. i hopum, tengid petta
verkefni vid personuna sem bar grimuna.

Myndin af isjakanum hjalpar nemendum ad
skilja pad sem er hulid og pad sem vid vijum
ekki ad adrir sjai.

10
minutur

Eru allir med einhverskonar grimu?

Kennari sem ségumadur ‘bid erud frabeerir
fornleifafraedingar og mjog god i ad leysa
vandamadl. Eg velti fyrir mér hvad persénan /
personurnar sem baru grimuna voru ad fela
og hvers vegna?” | hopum baetid vid fleiri
upplysingum um grimu manneskjuna. Tengid
aftur vid hugmyndina um steinbrotin og
brotakenndar upplysingarnar um grimuna.
Deilid pessum hugmyndum og skrifid lykilord
efst og nedst a mynda af personunni (&
isjakann eda puslumyndina).

15
minutur

3. verkefni: Likamsleikhus: Bidjid nemendur

i litlum hopum ad skapa med likama sinum
eina kyrrmynd af grimu manneskjunni eins og
hun vaeri fullkomin og adra kyrrmynd af peim
hluta manneskjunnar sem hun vill ekki ad adrir
sjai. Skapid, deilid, synid og veltid myndunum
fyrir ykkur.

Ef nemendum finnst opaegilegt ad snerta
hvorn annan geta peir sagt med oréum
hvernig kyrrmyndin a ad vera.

15
minutur

eda

3. verkefni: Grimugerd: Bidjid nemendur ad
teikna eda bua til grimu eins og steingriman
gaeti hafa litid Ut. A annan helminginn teikna
bau pad sem pau vilja ad adrir sjai a hinn pad
sem pau vilja vernda eda ekki syna 6drum.

10
minutur

4. verkefni: Vinna med tengsl: Buid til traust
rymi (brave space) par sem nemendur i litlum
hopum syna grimurnar sinar. Bidjid pau um

ad bera saman pad sem er likt og pad sem er
olikt a sitthvorum helmingi myndarinnar sem
pbau hafa buid til. Deilid med bekknum. Hvad
er likt og hvad er 6likt med hinum mismunandi
grimum?

5
minutur

5. verkefni: Kennari i hlutverki: ‘Langar ykkur
ad heyra hvernig persénan talar? Eg mun nt
tala sem grimu manneskjan” (Faid alla til ad
koma neer.)

“Eg er einn / ein i myrkrinu. Hvers vegna er
svona erfitt ad byggja bryr? beer taka allt en
gefa ekRki neitt?"

Kennari i hlutverki: betta er lykil augnablik
ségunnar og aetti ad skapa spennu. bad
opnar lika fyrir ruggar vangaveltur ut fra
lyRilspurningum.

> \\




15
minutur

6. verkefni: Leitad lausna: Bidjid nemendur i
litlum hopum ad finna svor.

Kennari: Hvad pydir petta? Hvad er haegt ad
segja vid pessa manneskju? Hvad er haegt ad
gera?

Allir sitja i hring. Setjid grimuna i midjuna a
hringnum, eda kennarinn situr i midju hringsins
i hlutverki. Skrifid hugmyndir @ post-it mida,
setjid pa i kringum grimuna eda segid paer

Vid personuna i midjunni (i sameiningu skapar
bekkurinn, leikur og tulkar hugmyndirnar).

10
minutur

7. verkefni: Hugsanadagbaekur: Taekifaeri

til ad skrifa pad sem manni dettur i hug:
Bidjid nemendur ad hugleida soguna. Hvada
spurningar langar ykkur ad spyrja i sambandi
Vid steingrimuna og personuna a bak vid hana?
Teiknid eda skrifid i hugsanadagbokina

Petta er lika haegt ad gera heima ad timanum
loknum.




Steingriman 1.3: (Ad komast
handan ségunnar) Tekist a vid
vandamaliod, leitad lausna og
leidir til adgerda.

10
minutur

Verkefnalysing

Upphitun:
Likamleg upphitun: Sama og i tima 1.

Tilfinningaleg upphitun: Unnid med hugrekki
og traust. Minnid hopinn a reglurnar sem sem
pau bjuggu tili tima 2 i sambandi vid hugrekki
og traust

Upplysingar og tillégur
Hvada pekking verdur til?

20
minutur
asamt
verkefni
2

1. verkefni: Tekist a vid vandamalid: Finnid
svorin sem voru skrifud i sambandi vid
grimuna og gatuna sem fannst i géngunum.

‘imyndum okkur ad pid séud
fornleifafraedingar sem seéu ad rada saman fyrir
syningu sioustu upplysingunum um personuna
a bak vid grimuna. bid hafid pegar ordid margs
visari i rannsokninni. Vid vitum ad.. (Farid

hér yfir hugmyndirnar ur sidasta tima) og vid
uppgotvudum pessa dularfullu gatu sem var
Skrifud inn i grimuna. bar var skrifad: bad sem
er tekid verdur ad setja aftur a sinn stad. Hver
er griman sem pu berd?

Leitad lausna: Bidjid nemendur i litlum
hopum ad velta fyrir sér hvad gerist naest i
ségunni. Hverju geta pau skilad? Hver eru
skilabod steingrimunnar? Hvada erindi eiga
pessi skilabod til okkar i dag? (Hafa pessi
skilabod eitthvad med andlega heilsu og
vellidan ad gera? Hvernig?)

Jakveaedar breytingar

Ad upplifa anaegju, sjalfstjaning, sjalfstraust
(ad liva vel i eigin skinni)

Samkennd, sja hlutina fra mérgu
sjonarhornum, horfa med gagnrynu augum.

Valdefling

1 klst. 15
minutur

3 verkefni: Skapandi svor: Bigjid nemendur
i priggja manna hdépum ad bua til allskonar
svor. Hvers vegna er styrkur i pvi ad allir séu
ekki eins? Hvad getid pid sagt vid ungt folk
um paer grimur sem pad ber? Segid fra /
skrifid / teiknid / leikid svorin sem pid sidan
annad hvort felid og faid hina til ad finna eda
deilid peim med hdépnum.




15
minutur

4. verkefni: igrundun: Taekifzeri til frjalsrar
ritunar. Hvad geta adrir leert af manneskjunni
a bak vid steingrimuna? Her er haegt er ad
velta fyrir ser lykilspurningum verkefnisins:
Hvada peettir mota sjalfsmynd okkar? Hvada
vandamal skapast pbegar adrir sja okkur a
annan hatt en vid sjalf? Hvada ahrif hefur
sjalfsmyndin val okkar i lifinu? Hvers vegna

er styrkur i pvi sem olikrt? A£ttum vid ad fela
ofullkomleira? Hvad getum vid sagt vid annad
folk um paer grimur sem pad er ber?

petta er lika haegt ad gera heima ad timanum
loknum.

Naestu skref:

@ Notid svorin sem kveikju fyrir aframhaldandi
frjalsa ritun




Hver er serfraedingurinn?

Gagnrynin hugsun i gegnum leiklist

Grunnskoli (11-16 ara)

Uppeldisleg viomid: Hugrekki og traust, sameiginleg sképun. Ad
takast a vid breytingar
Nam med skapandi adferdum snyst um ad sja vidfangsefni, verkefni eda spurningar fra
morgum mismunandi sjonarhornum, hugsa ut fyrir ammann, mynda allskonar tengingar, finna
mismunandi leidir ad lausnum - og nyta ser eins marga moguleika til skynjunar og haegt er. Fyrir

suma nemendur er pad sjaldgaeft taekifaeri ad fa ad lata ljos sitt skina og deila pekkingu sinni a
pann hatt sem hentar peim best.

Lykilhugtok

Skilgreiningar a pessum hugtékum er ad finna i ordalista.
® Traust rymi, hugrekRi og traust

Sjalfmidad nam

Gagnrynin hugsun

Samvinnundam (tengist hopefli)

Lausnaleit

bekkingarvidmid

Hvada pekking verdur til?

baettir sem nemendur fa teekifeeri til ad leera og idka:
Gagnrynin hugsun

Sjalfmidad nam

Sjalfstjaning

Sjialfstyrking

Lausnaleit

Hopefli

SRilningur @ mismunandi sjonarhornum og pekRingu

TeeRifeeri til ad proa sjalfstaedi og abyrgd

Hvernig verdur pekkingin til?

Lausnaleit i hopvinnu:

® Nemendur svara spurningum i hlutverki sérfraedinga
® Upplifun af pvi ad vera i hlutverki sérfraedings

® fa, skapa og syna saman




Virk hlustun:
® Reynsla af virkri hlustun sem ahorfandi

Spyrja spurninga og hlusta a svérin an pess ad gripa fram i

o
® Geta verid osammadala - hlusta hvort a annad an pess ad purfa ad vera sammala
L J

Hlusta a vangaveltur annarra og velta véngum sjalf

Synishorn af steinum til ad nota i vinnusmidjunni




Vinnusmidja 2: Hver er
serfraedingurinn?

Vidmidunaraldur: 11-16

bekkingarviomid:

Samvinna og leiksyningar gefa ungu folki taskifaeri til ad vinna med hugmyndir sinar a skapandi
hatt. Pad er gefandi og skemmtileg leid til ad laera saman og leika sér med hugmyndir auk pess
sem pad bydur upp a beina svérun fra samnemendum og umhverfi par sem moguleiki skapast
fyrir nyjar leidir hugsunar og pekkingar. Namssamfelag verdur til sem stydur vid sjalfstraust og
sjalfsoéryggi sem a endanum hefur ahrif a vinnu i dllum namsgreinum og skapar taekifaeri til nams.

Til ad hafa i huga

Hugrekki traust og imyndunarafl. Ad undirbua syningu
(Frekari upplysingar um traust (e. brave spaces), sja bls. 76)
Nokkrir hlutir til ad hafa i huga pegar sett er upp leiksyning:

® Hvert verkefni byggir a 6dru. Upphitunaraefingar byggja upp faerni sem er naudsynleg til ad
skapa leiksyninguna.

® Efpad pad er motstada / atok i hopnum er gott ad taka tima til ad reeda saman og hjalpa
nemendum ad finna sinar eigin leidir. A pann hatt er haegt ad komast hja pvi ad pau upplifi sig
i adstaedum sem peim lidur ekki vel .

Stydjid nemendur til ad tala ut fra eigin reynslu og pegar verid er ad deila reynslu passid ad
pad sé skyrt hver er ad tala og hvenaer.

Pegar nemendur syna: Gangid ur skugga um ad ahorfendur séu tilbunir til pess ad vera
ahorfendur og hvad pad pydir ad horfa, hlusta og gefa athygli. Pad mikilveegt ad halda vel
utan um syninguna og passa ad pad seé a hreinu hvenser syningin byrjar og hvensger hun
endar. bakkid fyrir ad lokinni hverri syningu. bPad er mikilvaegt ad allir fai taekifeeri til ad syna.

® Utskyrid ad pad séu engin sérsték markmid med syningunni. bess vegna vinnum vid frekar
med opnar spurningar heldur en svor.

® Gefid naegan tima fyrir umrasdur, af peim er haegt ad laera mikid.

bad sem parf fyrir vinnusmidjuna:

® Rymitilad hreyfa sig og vinna i hopum (petta getur verid i skolastofu par sem bordum og
stolum er ytt til hlidar, pad er oft gott ad lata hopa sefa i skolastofunni eda a ganginum)

Storar pappirsarkir par sem 6l 15 verkefnin eru skrifud og pennar (fyrir nemendur til ad vinna
pau og merkja vid um Leid og peir gera pau)

Afrit af spurningunum fyrir allan bekkinn fyrir hvern hop til ad nota i vinnuferlinu
Utprent af umrasdu-spurningunum fyrir sidasta verkefnid

4-5 steinar fyrir hvern hop

3 klukkutimar

(bessi verkefni eru setlud fyrir kennara sem pekkir nemendur sina vel. Ef pu pekkir ekki hopinn gefdu
pa tima i byrjun til ad fara i nafnaleik)




Tenging vid nhamskra:

Haegt er ad vinna med, leera og rannsaka hvada namsefni sem er i gegnum skapandi samvinnu
og med adferdum leiklistar.

Til deemis listir, enska, saga, samféelagsgreinar og sidfraedi.

Aukaverkefni

(Haegt ad gera utan skola annad hvort adur en verkefnid er gert eda a eftir)

Bigjid nemendur ad spyrja einhvern heima eftirfarandi spurninga, hijodrita svarid a simann sinn
og koma med i skolann:

® Hver er sérfreedingur?
® Hvernig akvedur folk hvern pad hlustar a sem sérfraeding?

® Hverjir er sérfreedingarnir i pinu Lifi?




Priggja klukkutima vinnusmidja

Verkefnalysing

Kynning og upphitun

[ dag og & naestu premur klukkutimum munum
vid sem sérfreedingar gera stutta syningu um
pennan stein.

Upplysingar og tillégur

Adlaga parf timarammann ad friminutum og
porfum nemenda. Haegt er ad brjota pessa
briggja tima vinnusmidju upp i 45 minutna
tima eda 90 minutna tima til ad laga ad
skipulagi kennslustunda.

25
minutur

Jegja, sem bekkur eigid pid ad Rlara pessi 15
verkefni a 15 minatum. Vid héfum 5 mindtur til
ad syna afraksturinn og pid eigid ad finna ut
hvernig pid viljid syna petta.

15 verkefni & 15 minutum i hvada r6d sem er

@ Skrifid utskyringu a hvad pad er ad vera
serfraedingur.

@ Allir standa saman i hop i prjar minutur
® Hvad gera serfraedingar? (teiknid svarid)

@ Skrifid [jod um: Hvers vegna purfum vid
serfraedinga?

® Hvada sérfraedingar eru i hopnum? (skrifid
nidur a lista)

@ Sitja i prjar minutur
® Hvadan fa serfraedingar pekkingu sina?
(skrifid lista)

® Hvernig akvedur folk hvern pad vill hlusta a
sem serfraedinga? (skrifid prjar setningar)

® briggja minutna pogn

® Hvernig vitum vid ad serfraedingurinn er
raunverulegur? (skrifid prjar setningar)

@ Hvislid i prjar mindtur

® Er einhver serfraadipekking sem folk undir

18 ara hefur? (Veljid uppahalds svarid ykkar
i hdpnum)

® Hvada sérfraedingum haldid pid ad vid
pburfum ekki a ad halda? (teiknid pa)

® Hverjir eru sérfraedingarnir i ykkar daglega
lifi? (skrifid lista)

Hjalpadu nemendum heér eftir porfum:

Eru pau medvitud um timann? Vilja pau skipta
sér upp i hopa?

Hvernig skipta pau verkefninu a milli sin?

purfa pau o6ll ad gera allt?




20
minutur

Sérfreedingurinn - hvada uppfinning er
steinninn?

Hlutverk A: Sérfraedingurinn (sa sem talar)
Hlutverk B: Hendurnar a serfreedingnum
Hlutverk C: Sa sem spyr

® Hlutverk A er sérfraedingurinn og parf ad
fara ut ur stofunni..

® Hlutverk B, C og restin af hopnum akveda
hvada nyja uppfinning steinninn getur verid
(t.d. téfra handsapu sem aldrei klarast,
ferdaklosett eda hurd inn i framtidina).

@ Serfraedingurinn (hlutverk A) kemur
aftur inn i stofuna. Honum er bodid ad
taka patt i sjonvarpspeaetti tilad kynna
nyja byltingarkennda uppfinningu fyrir
heiminum an pess ad vita hver hun er.

@ Hlutverk B (hendur sérfraedingsins)
stendur bak vid hlutverk A (sérfraedinginn)
og gerir handahreyfingar til ad syna
hver hin nyja uppfinning er. Hlutverk C
(spyrillinn) spyr leidandi spurninga til ad
hjalpa serfreedingnum ad finna ut hver
uppfinningin er.

@ Allir hinir eru ahorfendur i sjonvarpssal.

® Kynningin er buin pegar hlutverk A
(serfreedingurinn) kallar upp i vidtalinu hver
uppfinningin er.

(Bekkurinn gerir petta einu sinni eda tvisvar a
20 minutum og skiptist a ad leika mismunandl
hlutverk, alltaf nyr i hverju hlutverki).




35 Skapandi samvinna i 3-5 manna hopum Bigjid nemendur ad skipta sér i hopa. Ef pad er
minutur bid erud rannsoknarteymi. bid eigid sem hopur e e e "andahon.
ad safna eins mikid af upplysingum um steininn | Pegar buid er ad skipta i hopa og hoparnir
yRRar eins og pid getid. bid hafid 30 minutur til hafa akvedid hvad peir aetla ad gera geta peir
ad gera syningu. bid synid nidurstédur ykRkar i farid fram a gang. Sa hopur sem parf mesta
2-5 minutna syningu. hjalp aetti ad fa ad vera i kennslustofunni.
Heér eru nokkrar spurningar til ad hjalpa pad er mikilvaegt ad fara a milli hopanna til ad
yRkkur: hjalpa og gefa rad pegar parf.
Stadreyndir i sambandi vid steininn: Skrifid spurningarnar upp fyrir bekkinn til ad
Hvar fundud pid hann? pau geti sed peaer pegar pau eru ad vinna.
Hvers konar steinn er petta?
Hvad heitir hann?
Hvadan er hann?
Hvad getur hann sagt ykRkur?
Stadreyndir um hopinn:
Hver erud pid? Hvada hlutverk hafid pid, og
hvernig erud pid olik hvort 6dru?
Hvernig vinnid pid saman?
Fyrir hverju erud pid spennt?
Hvernig aetlid pid ad syna nidurstédur ykkar:
Hvernig komid pid inn i syninguna?
Talid pid oll?
Hvar eru likamar yRkar stadsettir i ryminu?
Hvar eru ahorfendur?
AHid syninguna ad minnsta kRosti einu sinni adur
en pid synid?
Munid ad pid erud sérfraedingar og pid getid
ekki gert mistok!
20 Nemendur gefa gagnryni
minutur CxL L .
Parid hopana saman og bidjid pa ad horfa a
hvorn annan og segja hvad peim finnst um:
® Hverju ma baesta vid..
® Hvad geeti hjalpad peim sem ahorfendum
ad skilja betur uppfinningar serfraedingsins.
20 Deilid pvi sem hver hépur finnur ut (4-10 min | Her skiptir mali ad passa upp a timann og
minutur | hver hépur - fer eftir hversu margir hopar) aodur en byrjad er ad skipuleggja i hvada réd
“Eftir hvern hop segid fra hvad ykkur likadi af E‘?p?‘m'r syna. Munid ad halda vel utan um
. opinn.
bvi sem pau gerdu

2

3
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30
minutur

Umraedur i bekknum

I dag héfum vid 6l leikid sérfraedinga og laert
allskonar mismunandi hluti um steinana okkar
fra hvort 6dru. Vel gert! Fyrir umraedurnar finnid
nu annan hop til ad tala vid og deila med
reynslu dagsins.

Spyrjid hvort annad i litlum hépum:

® Hvernig fannst pér ad vera serfraedingur i
steininum pinum?

® Hvernig var ad vinna sem hopur af
serfreedingum?

@ Hvad leerdud pid af hvort 6dru?

Ad lokum: Allur hopurinn stendur i hring, hver
nemandi segir eina setningu um reynslu sina
af vinnu dagsins eda gerir hreyfingu sem synir
hvernig peim lidur a pessu augnabliki.

Her verdur kennarinn ad hafa i huga ad skipta
ser jafnt a milli hopanna. Minnid nemendur &
ad deila hvor med 6drum og ad allir fai tima til
ad tala og pad se hlustad a pa. bad purfa ekki
allir ad vera sammala, hver nemandi getur
sagt mismunandi hluti og pad er frabeert! Vid
verdum ad hlusta hvort & annad.

Her er haegt ad klara vinnuna med pvi ad fara
hringinn og allir geri eina hreyfingu eda nota
ord, allt eftir pvi hvad bekkurinn er tilouinn ad
gera og hversu mikill timi er eftir. Pad parf ekki
ad tala neitt eftir pennan hring, bara pakka
fyrir vinnuna sem hopurinn vann saman.




Lif steina

Skapandi skrif og olik sjonarmid

Grunnskoli (11-16 ara)

Uppeldisleg viomid: Hugrekki og traust, sameiginleg sképun. Ad
takast a vid breytingar
Skapandi skrif eru oft kennd a mjég skipulagdan hatt og nemendur missa sjalfstraust pegar peir
glata tengingu vid ritunarferlid.

Verkefnin i pessari vinnusmidju gera rad fyrir ad allir nemendur og kennari hafi veegi sem
rithéfundar. Rithéfundar sem hafa val um hvad og hvernig peir skrifa i dagbaskur sinar og verda
hluti af nserandi samfeélagi rithéfunda. Samfelag rithéfunda sem gefur uppbyggilega gagnryni og
skapar oryggi og traust fyrir skrif.

Med pessum adferdum ddlast nemendur sjalfsdryggi og byrja ad sja sig sem rithdéfunda. beir
6dlast eignarhald a sinni eigin ritun (Dobson and Stephenson, 2017; Dobson and Stephenson,
2019). bad sem peir skrifa og endurskrifa verdur frumlegt og hugmyndarikt.

Lykilhugtok

Skilgreiningar a pessum hugtékum er ad finna i ordalista.
® Samfeélag rithéfunda
Kennarar sem rithéfundar
Dagbaskur, 6ruggur vettvangur fyrir skrif (e. brave space)
Frjals ritun
Endurskrif

bekkingarvidmid

Hvada pekking verdur til?

| samfélaginu munu rithéfundarnir/nemendur laera ad:

® Meta lifsreynslu sina og hugmyndir

® Umbreyta reynslu sinni og hugmyndum i gegnum skapandi skrif
® Hugsa um skrif baedi sem einstaklings vinnu og hopvinnu.

® Baeta sin eigin skrif med pvi ad skiptast a hugmyndum.

® Baeta sina eigin skrif med pvi ad fa gagnryni

® Kunna ad meta gagnryni

® Endurskrifa texta @ markvissan og rottaekan hatt

® Hugsa um og vinna ur tilfinningum sinum gagnvart eigin skrifum og gagnryni fra samfélaginu.
® Syna samkennd og gagnryna adra a uppbyggjandi hatt

® Gera tilraunir i eigin skrifum til ad kanna mismunandi sjonarhorn og finna samkennd med
6drum

@ broa personu




® Vinna med sérstakar ritunaradferdir

® Sja sjalfa sig sem rithéfunda sem nyta sér sinn eigin stil og ritunaradferdir til ad skapa frumlega
og hugmyndarika texta.

Hvernig verdur pekkingin til?

Til pess ad skapa pa pekkingu sem er markmid namskeidsins aetti kennari ad:

® Stefna ad pvi ad byggja upp naerandi samfelag rithdéfunda. betta samfélag parf ad vera
an adgreiningar, virda allar hugmyndir og reynslu og proa haefni til ad gefa og piggja
uppbyggilega gagnryni. betta tekur tima - rithéfundar geta verid vidkvaemir fyrir pvi ad deila
skrifum sinum og pad parf kunnattu til ad gefa uppbyggilega gagnryni. Folk uppgoétvar
petta pegar pad verdur hluti af samfelag rithéfunda. Dagbokarskrif sem éruggur vettvangur
fyrir skrif er lykilatridi til pess ad svona naerandi samfélag geti prifist og einnig er mikilvaegt
adur en hafist er handa ad hvetja alla sem taka patt til ad vera stydjandi og jakvaedir i sinni
gagnryni. bad er pvi engin porf a ad hafa ahyggjur po ad pu upplifir ad pu hafir ekki skapad
petta naerandi samfélag fyrr en undir lok pessa namskeids.

Finna jafnvaegi milli pess ad gefa nemendum frelsi og val og gefa peim ramma og
hugmyndir. Flest verkefnin hér fyrir nedan eru medvitad hdnnud med pad i huga ad gefa
nemendum frelsi og val i skrifum sinum. Pad er til ad proa sjalfsmynd peirra sem hoéfunda
og studla ad eignarhaldi peirra a eigin skrifum. Stundum er po aftur a moti naudsynlegt ad
gefa nemendum sterkari ramma pegar peir 6dlast sjalfstraust i ad nota og proa sinar eigin
hugmyndir. Med petta i huga eru lagdar til hugmyndir og daemi um skrif i dalkinum um
upplysingar og tillégur. Jafnframt eru her verkefni sem vinna med sérstakar ritunaradferdir
sem krefjast pess ad nemendur vinni a akvedinn hatt - frekar heldur en ad takmarka skapandi
hugsun, er pess vaenst ad nemendur geti adlagad pessar adferdir a skapandi hatt ad eigin
skrifum. A endanum aetti hver og einn héfundur i pessu samfélagi ad vera faer um ad skrifa
sinn eigin sérstaka, frumlega og hugmyndarika texta.

proa skilning a sjalfum ser sem rithdéfundi. Fordastu ad undirbua og finpussa texta fyrir
vinnusmidjuna. Ad deila slikum textum med nemendum getur studlad ad valdadjafnvaegi

i samfélaginu og nemendur geta farid ad hugsa, “ég get aldrei gert svona!” bad er einnig
oliklegra ad kennari geti tekid patt i ritunarferlinu med nemendum ef hann undirbyr texta
fyrir fram. | stadinn er betra ad gera ritunarverkefnin um leid og adrir i samfélaginu og deila
skrifum sinum um Leid og hinir. Pannig kynnist madur sjalfum sér sem rithéfundi og hvernig
madur skrifar.




Vinnusmidja 3: Lif steina
- Skapandi skrif og olik
sjonarmio

Vidmidunaraldur: 11-16
bekkingarviomid:

Skapandi skrif i samfélagi vid adra hofunda gefa nemendum taekifeeri til umbreyta hugmyndum
sinum en peir hafa um leid gagn af peirri uppbyggilegu gagnryni sem peir fa vid ad laera ad
endurbaeta pad sem peir skrifa.

| bessum smidjum eru steinar notadir sem grunn kveikja og byrjad er & ad kynna fyrir
hofundunum hugtakid framandleiki - pad er pegar markmid skapandi skrifa er ad gera pad sem
madur pekkir framandlegt i peim tilgangi ad vekja skynjun lesenda svo peir sjai heiminn a nyjan
hatt. Petta pydir ad hopurinn parf ad taka stokk ut i ovissuna og byrja ad horfa a heiminn ut fra
sjonarholi steins!

Eftir pvi sem lidur a vinnusmidjuna fa héfundarnir allskonar teekifaeri til ad skapa sinar eigin
personur og ségupraedi a medan peir laera ad gefa og piggja gagnryni fra héfundasamfeélaginu.
Ad lokum munu allir skapa sinn eigin frumlega og hugmyndarika texta og leera ad sja sig sjalfa
sem rithéfunda med sinn eigin ritunarstil.

Til ad hafa i huga

Samfélag rith6funda: Hvernig skipuleggur madur pad?
Nokkur atridi til ad hafa i huga pegar madur byggir upp samfélag rithéfunda:
® Enginntext er réttur eda rangur i samfélagi rithéfunda.

Allir geta skrifad

Allir eru rithéfundar

Kennarinn er lika rithéfundur

pad tekur tima fyrir héfunda ad 6dlast sjalfséryggi til ad deila verkum sinum med édrum - i
byrjun vilja sumir héfundar einungis deila skrifum sinum med einni manneskju.

pad tekur tima fyrir hopinn ad laera ad gefa gagnryni - adalatridi hér er ad gagnrynin parf
alltaf ad vera a jakvaedum noétum.

Flest verkefnin eru frekar opin og bjoda peim sem skrifar upp a ad vinna med og proa eigin
hugmyndir. Pad gaeti po verid naudsynlegt ad gefa sumum nemendum erfidari verkefni
eftir pvi sem peir 6dlast meira sjalfstraust. Hugmyndir ad slikum verkefnum og daemi um
ritunarsvor er ad finna i dalkinum um upplysingar og tillégur.

Allir héfundarnir asettu ad fa teekifeeri til ad skrifa dagbok sem ekki er metin af kennara.

pad er engin rétt eda rong leid til ad skrifa i dagbokina. Sumir héfundarnir gaetu t.d. valid ad
vinna med teikningar.




bPad sem pu parft fyrir vinnusmidjuna:

Safn af steinum (haegt er ad nyta sér sina eigin steina eda nota myndir eins og paer sem eru
her fyrir nedan)

Dagbaskur
Pennar og blyanta til ad skrifa med
Post-it midar

Storar pappirsarkir

o o M W N

Tusspennar

Tenging vid namskra

Saga: Adur en byrjad er ad skrifa er haegt ad akveda sdgusvid par sem unnid er med timabil i
sogunni sem steinninn hefur upplifad. Pad er leid til ad skoda petta timabil sogunnar i gegnum
skapandi skrif.

Landafraedi: Haegt er ad akveda hvers konar steinar eru notadir i verkefnunum til ad kanna
Jjardfreedileg atridi i gegnum skapandi skrif

Aukaverkefni

| bessum verkefnum purfa nemendur ad tala vid og skrifa med fullordnum einstaklingi utan
skolans. Baedi nemendur og fullordnir eru héfundar.

Verkefni 1
Haegt er ad gera petta verkefni hvenaer sem er en best er ad gera pad eftir vinnusmidju 3.1

Hofundarnir tala um stein sem skiptir pa mali. Pad getur verid steinn a heimili peirra eins og
t.d. skartgripur eda skreyting eda hluti af husinu. Pad gaeti verid steinn uti i samfélaginu, eins
og t.d. stytta i almenningsgardi. Pad gaeti verid t.d. minnisvardi eda mikilvaegt kennileiti.

Hofundarnir inna einhvern akvedinn stein og skoda hann nanar, annad hvort i
raunveruleikanum eda sem mynd.

Hofundarnir lysa steininum a eins marga vegu og peir geta og skrifa pad nidur. Gott er ad lysa
steininum med pvi ad bera hann saman vid eitthvad annad, t.d. pessi steinn er bakid a krokodil




4. Hoéfundarnir hugsa um ségu steinsins og skrifa nidur punkta. Hvadan kemur hann? Hversu
lengi hefur hann verid her? Hvada tilgangi hefur hann pjonad? betta gaeti falid i sér einhverjar

rannsoknir.

Verkefni 2:
betta verkefni aetti ad gera eftir verkefni 1.
5. Hofundarnir raeda pad sem peir hafa uppgdtvad i sambandi vid steininn.

6. Hofundarnir raeeda um eitthvad mikilvaegt sem hefur komid fyrir steininn i fortidinni (t.d. geeti
einhver manneskja hafa tekid hann af kletti) eda hann hefur upplifad einhvern mikilvaegan vid

atburd.

Hofundarnir raeda personuleika steinsins og skrifa nidur punkta. Ef steinninn geeti talad,
hvernig myndi pbad hljoma? Hvernig vaeri personuleiki hans og hvernig myndi hann horfa a
heiminn?

Ut fra sjonarholi steinsins segja héfundarnir fra lidnum atburdum og reyna pannig ad fanga
rodd hans. betta er haegt ad skrifa nidur eda gera munnlega og taka upp.




Lif steina 3.1 (1 klst.) Frasognin
gerd framandi med lysingum
og ut fra olikum sjonarhornum

Verkefnalysing

Upplysingar og tillégur

20
minutur

Kynning

"I bessum vinnusmidjum munum vid nota
pessa steina sem kveikju fyrir skapandi skrif.
Vid munum 6ll nota sérstakar dagbaskur fyrir
skrifin par sem pid hafi frelsi til ad skrifa og
teikna allt sem ykkur dettur i hug. Vid veroum
eins og samfélag rithofunda. Stundum munud
bid deila skrifum ykkar med é6drum i pessu
samfélagi og gefa og piggja gagnryni tilad
hjalpa ykkur ad endurbaeta og proa ykkar skrif.
Eg mun lika skrifa par sem ég er lika hluti af
pessu samfélagi”.

| fyrstu vinnusmidjunni aetlum vid ad kanna
hugtakid framandleiki. betta er hugtak i
skapandi skrifum og i listum almennt sem
gengur ut & ad sja pad sem vid pekkjum eins
og pad se framandi til pess ad vekja skynjun
lesandans og gefa peim taekifeeri til ad sja
heiminn i nyju josi. Hvad getur verid meira
framandi en ad sja heiminn ut fra sjonarholi
steins?”

Steinn gerdur framandi med pvi ad lysa utliti
hans

1. Hvert par velur einn stein og setur hann a
bordid. (1. min)

2. Hoéfundarnir skoda steinninn sinn vel. (1 min)

3. Kennari utskyrir ad nu eigi hopurinn ad gera
steininn framandi med pvi ad lysa honum
eins og hann veeri eitthvad annad. (1 min)

4. Hofundarnir eru bednir ad skrifa frjalst ut
fra ordunum “Pessi steinn er” og skrifa eins
margar lysingar og haegt er. (3 min)

5. Hofundarnir eru bednir um ad velja
uppahalds setninguna sina og skrifa hana a
Post-it mida. (2 min)

6. | 4-6 manna hopum (fer eftir skipulagi
kennslustofunnar) eru nemendur bednir ad
rada uppahalds setningunum sinum i stutt
jod. Hvetjid pau til ad velta fyrir ser hvar
setningarnar passa best og af hverju. (5 min)

7. Hoparnir eru hvattir tilad lesa upp jodin, og
hver og einn les sina setningu. Hinir hoparnir
einbeita sér ad pvi ad hlusta og gefa gagnryni
um: hvada setningu peim likadi best vid,
hvada steinum var verid ad lysa, hvort rddunin
a setningunum virkadi vel. (5 min)

Skipulag bekkjarins:

® Hofundarnir eiga ad skipta sér i pér og sitja
4 eda 6 vid hvert bord.

® Hafid dagbaskur, penna og post-it mida a
hverju bordi.

® Setjid steinana eda myndirnar af steinunum
a serstakt bord.

t.d. bessi steinn er bakid a krokodil, hart og
hrukkott og glansar i solinni,
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pPad sem er mikilvaegt hér er ad allir
patttakendur ad kennaranum medtoldum seu
nogu oruggir til ad lesa sina setningu. bad
hjalpar til vid ad byggja upp naerandi samfelag
rithéfunda.




20
minutur

Kynning

“Vel gert. bid hafid 6ll synt okkur steinana i
Odru ljosi. bid hafid 6ll nad ad gera steinana
framandi. Adur en vid skrifum Ut fra sjonarhéli
steinanna aetlum vid ad kynnast steinunum
betur. Vid setlum ad finna ut meira i sambandi
Vid persoénuleika peirra og stadinn par sem
peir bua.

Ad kynnast steinunum og heimkynnum
beirra

1. Hofundarnir i 4-6 manna hopum eru bednir
ad skrifa upp eiginleika og serkenni tveggja
af peim steinum sem eru a bordinu peirra
og byrja allar setningar & oréunum “pessi
steinn er..” (3 min)

2. Hvert bord er bedid ad deila tveimur
sethingum med hinum bordunum sem eiga
ad geta hvada steini er verid ad lysa. (3 min)

3. Hvert bord er bedid ad velja einn stein
og setja hann i midjuna a storri pappirsork.
Hver hopur a nu ad teikna umhverfid i
kringum steininn eins nakvaamlega og
haegt er. bad geta verid ord & myndinni (s.s.
a, fjoll, hus..) (10 min)

4. Ef pad er timi er hver hopur bedinn ad
syna hinum hopunum umhverfid sem pau
teiknudu. (4 min)

Skipulagid i stofunni:

@ Bigjid nemendur ad vera i 4-6 manna
hopum.

@ Setjid stora pappirsdrk eda karton og
tusspenna a hvert bord.

t.d. bessi steinn er hreinskilinn og segir alltaf
bad sem honum byr i brjosti




20 Kynning T.d. bessi steinn er med rolega og djupa rodd.
minutur | “Frabaert. Nuna vitum vid fullt um steinana
og hvar peir bla. Naesta skref er ad leyfa
steinunum ad tala, gefa peim rédd svo peir
geti lyst stadnum par sem peir bua. bad
hjalpar ykkur ad gera heiminn framandi og
lysa honum fra sjonarholi steinsins”.

Steinninn talar

5. porum eru hofundarnir bednir um ad
akveda hvernig rodd steinninn hefur.
Hvernig myndi hann hljoma ef hann geeti
talad? Hvetjid nemendur til ad hugsa
um personuleika steinsins sem peir hafa

skapad. (3 min) . Lo SRR o]
6. Hofundar eru nu bednir um ad skrifa frialst | pad er haegt ad lata suma nemendur fa

i 7 minutur. beir eiga ad skrifa i 1. personu setningar til ad byrja skrifin, t.d.. "petta er eg.

og lysa stadnum par sem steinninn byr eins | betta er stadurinn par sem €g a heima. Fra

nakvaemlega og peir geta. Hvetjio pau til heimili minu sé eg..”

ad reyna ad fanga rédd steinsins i gegnum
lysingarnar. (7 min)

7. Hofundarnir eru bednir ad deila lysingunum
med félaga sinum. Utskyrid ad félaginn eigi
ad gagnryna skrifin og tala um tvo atridi
sem peim likadi vid i lysingunni (a pessu
stigi er markmidid ad byggja upp traust i
hopnum - markmid til ad baeta skrifin koma
sidar). (5 min)

8. Ef pad er timi er gott ad gefa hofundunum
teekifaeri til ad lesa sinar lysingar fyrir hopinn
og hopurinn feer teekifaeri til ad segja hvad
peim likadi vid i textanum. Reynid ad beina
umraadunum i att ad pvi hvernig peim tokst
ad gera hlutina framandi og hvernig peim
tokst ad fanga rédd steinsins. (5 min)




Lif steina 3.2 (1 klst) Ad proa
rodd personunnar

Verkefnalysing

Upplysingar og tillégur

20
minutur

Kynning

“Frabaert. Nu vitum vid fullt um steinana okkar.
Vid héfum gert pa framandi med pvi ad lysa
peim ad utan sem innan. Steinarnir hafa lyst
heimkynnum sinum og peir geta nuna talad.
Peir hafa rédd!

| bessari vinnusmidju aetlum vid ad vinna

med skilning okkar a personuleika steinanna.
Ad lokinn smidjunni munud pid vita allt sem
hasgt er ad vita um steininn ykkar! Vid gerum
petta vegna pess ad pegar rithéfundar proa
personur i sbgum hugsa peir alltaf i smaestu
smaatridum ut fra personunni og reynslu
hennar. betta gerir rithéfundum kleift ad skapa
sannfaerandi sbgur og marglaga personur.

Baksaga steinsins

1. Nemendur saekja, i pérum, sinn stein
a bordid og rifja svo upp pad sem peir
voru bunir ad akveda i sambandi vid
personuleika hans og hvar hann byr. (3 min)

2. Kennari utskyrir ad vid vitum hvar steinarnir
bua en vid vitum ekki mikid um fortid peirra.
Nu & hopurinn ad hugsa um baksdgu
steinsins. (1 min)

3.0 porum eru nemendur bednir um ad
raeeda mikilvaega atburdi sem hafa gerst i
fortid steinsins peirra. betta aetti ad vera
eitthvad sem steinninn upplifdi sjalfur frekar
heldur en eitthvad sem hann vard vitni ad.
(4 min)

4. Utskyrid ad vid munum nuna nota
Kastljésid til ad kanna fortid steinsins. i
4-6 manna hopum vid hvert bord (fer eftir
skipulagi i skolastofunni) eiga nemendur
ao skiptast & ad leika steininn sinn og hinir i
hopnum eiga ad spyrja spurninga. (8 min)

5. Allur hopurinn raedir sidan saman um
pad hvernig aefingin/kastljosid hefur gefid
hofundunum dypri skilning a sinum steini.
(4 min)

Skipulagid i skolastofunni:

® Nemendur eru i pérum og sitja 4-6 vid
hvert bord.

® Setjido dagbaekur og penna a hvert bord.

® | eggid steinana eda myndir af peim a
sérstakt bord.

Daemi um bakségu: Steinnin var bara ad tjilla
med vinum sinum pegar einhver manneskja tok
hann upp og kastadi honum ut i djupt vatn.

Haegt er ad syna nemendum Kastljos
zfinguna med pvi ad bidja einhvern
sjalfbodalida ad sitja fyrir svorum sem steinn.
Reynid ad syna hvernig madur hlustar af
athygli a pad sem steinninn hefur ad segja og
spyr spurninga ut fra pvi.




20 Kynning Utskyrid ad hofundarnir eigi ad nota fyrstu
minutur | “Mjdg gott. Eg hef & tilinningunni ad vid vitum | persénu og patid. Haegt er ad bjoda upp a
nuna meira um ségu steinanna, peirra reynslu, | byrjunarsetningu eins og pessa:

bad sem peir hafa upplifad og pa atburdi sem
hafa motad pa og gert pa ad pvi sem peir eru
idag”.

‘Eg man pann dag pegar lif mitt breyttist
skyndilega. Eg var.."

Sjalfssevisaga steinsins

1. Nemendur eru nu hver fyrir sig bednir ad
rifja upp eiginleika og einkenni sem peir
gafu steininum i fyrstu vinnusmidjunni. i josi
pess sem pau vita nuna um fortid steinsins
bigjid nemendur um ad laga og basta vid
listann sem pau gerdu um personueinkenni
steinsins. Bigjid pau einnig ad betrumbacta
og breyta rédd steinsins. (3 min)

2. Sem hopur skiptast nemendur & skodunum
um peer breytingar sem hafa verid gerdar a
personueinkennum steinanna. (2 min)

3. Hofundarnir segja nu fra mikilvaegum
atburdum i lifi steinsins Ut fra hans
sjonarholi. Utskyrid ad petta geti verid kafli
i vaentanlegri metsolubok, sjalfsaevisogu
steinsins! (15 min)




20
minutur

Umraedur og endurgjof

4. Nemendur eru hvattir til ad reeda saman
um hvernig peim fannst ad skrifa. Var pad
audvelt? Erfitt? Hvernig og hvers vegna? (2
min)

5. Utskyrid hvernig allir rithéfundar sem gefa
ut efni baeta skrif sin med pvi ad endurskrifa
og bidja adra um ad lesa yfir pad sem
beir skrifa. Utskyrid lika ad lesendur geti
verid meira hlutlausir gagnvart efninu af
bvi ad peir hafa meiri fjarlaegd fra pvi en
hafundarnir. Utskyrid lika ad pad geti verid
erfitt ad fa gagnryni a verk sin og ad margir
rithéfundar seu vidkvaemir fyrir pvi. bad er
mikilvaegt ad hépurinn sé medvitadur um
petta. (2 min)

6. Nemendur/hofundarnir para sig saman og
skiptast & textum. | petta skipti eiga peir ad
skrifa nidur hluti sem peir vilja gagnryna.
Pad er haegt ad byrja a ad skrifa nidur tvo
atridi sem peim likar vid skrifin og eitthvad
eitt atridi sem héfundurinn maetti proa
betur. Hvetjid hopinn tilad gagnryna hluti
eins og: Hvernig tekst hofundinum ad
fanga rodd steinsins, hversu sannfaerandi
er sja sjonarholl sem tekin er, hvers konar
personuleiki er steinninn, hversu ahugaverd
er frasognin. (5 min)

7. Lesendur gefa gagnryni og raeda um hana
vid héfundana. (5 min)

8. Hofundarnir endurskrifa textana sina med
gagnrynina til hlidsjonar. Hvetjid héfundana
tilad vera 6hraeddir vid ad breyta ekki bara
laga stafsetningarvillur. (5 min)

Endurskrif & texta er erfitt fyrir alla héfunda.
pad gaeti verid gott ad kennarinn syndi hvernig
hann hefur endurskrifad sinn texta eda hann
getur bedid einhvern annan ad bjoda sig fram
tilad deila med hopnum pvi sem hann hefur
breytt og pannig byggja upp ferlid. Synid lika
hversu ruglingslegt pad getur verid ad strika
ut heilu setningarnar, linur og efnisgreinar..




Lif steina 3.3 (1 klst) Breitt
sjonarhorn

Verkefnalysing

Upplysingar og tillégur

20
minutur

Kynning

‘I sidasta tima ségdum vid fra mikilvaegum
atburdum Ut fra sjonarhdli steinsins okkar. [
Ollum tilvikrum voru i gangi aték milli steinsins
og einhvers annars. | dag setlum vid ad hugsa
um hinn adilann og hvernig hann eda hun
myndi segja fra pessum sama atburdi sem
gerdist i fortidinni, Hugmyndin er st ad allir
upplifi hluti @ mismunandi hatt. bad fer eftir
bvi hver pad er sem segir séguna hvada
sjonarhorn vid faum. Vid aetlum pvi ad breyta
um sjonarhorn og sja hvada ahrif pad hefur a
soguna. betta mun baeta meiru vio hugmyndina
um framandleika sem vid erum ad vinna med'’.

Ad kynnast annarri persénu i lifi steinsins

1. Bigjid nemendur um ad velta fyrir sér
hvernig peim fannst ad gefa og piggja
gagnryni. Bendid & ad ad pad se edlilegt ad
vera vidkvaemur fyrir gagnryni en pegar hun
er gefin i naerandi samfélagi eins og pessu
geti hun verid gagnleg i stadinn fyrir ad vera
ognandi.. (4 min)

2. Hopurinn raedir saman hugmyndina
um andstaedinginn (einhvern sem
adalsoéguhetjunni stafar ogn af). Raedid
hvers vegna andstaedingurinn er lykilatridi
i 6llum sdgum (engin saga er an ataka).
Reynid ad finna fraega andstaedinga ur
daegurmenningu og raedid hvernig peir
eru ekki bara vondir heldur hafa lika godar
hlidar og hvers vegna pad er (5 min)

3. Nemendur teikna, i porum,
andstsedinginn a stort blad (petta getur
verid manneskja, dyr, eda hlutur). beir
eiga sidan ad skrifa: a) lysingu a utliti
andstaedingsins i kringum teikninguna,
b) skrifa lysingu a personueinkennum,
tithnningum og reynslu sem hefur motad
hann innan i myndina. Minnid a ad
andstaedingar geta baedi verid vondir og
godir. (5 min)

4. | pédrum taka nemendur
andstaedinginn i Kastljosid og baeta vid
frekari upplysingum & myndina. (5 min)

5. Ef pad er timi bidjid nemendur ad lima
myndina sina a veggin og deila pannig med
hopnum. (2 min)

Skipulag i skolastofunni:

® Bigjid nemendur ad para sig saman og sitja
4-6 saman a hverju bordi

® Setjido dagbaekur og penna a hvert bord.

® | eggid steinana eda myndir af peim a
sérstakt bord.




20
minutur

Kynning

“Va frabaert! Hugmyndaflugid hja ykkur

er a fullu i dag. Vid aetlum nuna ad hugsa

um hvernig andstaedingurinn myndi lysa
mikilvaegum atburdum i lifi steinsins. Pad sem
skiptir mali hér er ad sjonarhornid mun mjég
liklega verda allt annad. bannig ad sjénarhorn
andstaedingsins aetti i raun ad gera sjonarhdl
steinsins framandi”.

Andstaedingurinn talar

® | pérum hugsa nemendur um rodd
andstaedingsins. Hvernig talar hann og hvers
vegna? (2 min)

® Faid hopinn til ad skiptast & hugmyndum
um rédd andstaedingsins, hvernig hun er
Odruvisi en rodd steinsins. (2 min)

® | porum, hugsa nemendur um atburdi
sem hafa haft ahrif a steininn og hvernig
andsteedingurinn hefur s€d pa. (1 min)

® Nemendur skrifa sidan soguna ut fra
sjonarholi steinsins. Hvetjid pau til ad sja
pessa atburdi @ mismunandi hatt og segja
fra med mismunandi rédd. (15 min)

Atburdurinn gaeti t.d. hafa verid mjog mikid
mal fyrir steininn en ekki skipt neinu mali fyrir
andstaedinginn.




P R

Umraedur og endurgjof

® Raedid um, sem hopur, hvernig ykkur sem
hofundar fannst ad skrifa petta. Audvelt
eda erfitt? Hvernig og hvers vegna? Hvernig
sa andstaedingurinn pessa atburdi 6druvisi
en steinninn? Hvers vegna horfdi hann med
pessum augum a atburdina? (3 min)

® Nemendur/hofundar deila skrifum sinum
med einhverjum 6drum i hopnum. betta er
leid til ad venjast pvi ad deila skrifum sinum
med lesendum (5 min)

@ Bigjid hvern og einn i hopnum sem
lesendur ad nefna eitthvad tvennt jakvaett
vid textann og eitthvad eitt sem ma proa
betur. Hvetjid pau til ad tala um hluti eins
og: Hvernig hofundinum tekst ad fanga
rodd andstaedingsins, hversu sannfaerandi
hans sjonarhorn er, hvernig personuleiki
hann er, hversu ahugaverd atburdarasin er.
(5 min)

® Hofundarnir endurskrifa nuna textana sina
ut fra peirri gagnryni sem peir hafa fengid.
Hvetjid pa til ad taka ahaettu og breyta ekki
bara nokkrum stafsetningarvillum. (5 min)

® Ef pad er timi geta patttakendur velt fyrir
ser hvernig peim fannst ad gefa og piggja
gagnryni. Hvetjid pa einnig til ad raeda
pbaer breytingar sem peir gerdu og hvernig
pessar breytingar hafa haft god ahrif a
skrifin hja peim. (2 min)

Moguleg nesestu skref

I sumum tilvikum geta nemendur/héfundar haft ahuga & ad proa skrif sin frekar og sidan gefa Ut medal
vina sinna eda fyrir foreldra og forraedisadila. Hér eru nokkrar hugmyndir sem haegt er ad deila medal
héfundanna:;

® Tvofold frasdgn: Haegt er ad steypa pessum tveimur frasdgnum saman. Héfundarnir geta endurskrifad
textann med pad ad markmidi ad draga fram andstaedar raddir og sjonarmid.

® Samskeytt frasdgn: Haegt er ad skeyta frasdgnum saman og skipta a milli sjonarhorna. Héfundarnir geta
hugsad um hvengzer peir skipta um sjonarhorn og hvada ahrif pad hefur.

® Frasognin proud: Hofundarnir gastu baett fleiri atburdum inn i fraségnina sem myndi leysa atokin eda
agreininginn milli persdonanna. Pad veeri pannig haegt ad skrifa fraségnina annad hvort i fyrstu personu,
sem tvofalda frasdgn, sem samskeytta frasdgn eda i pridju personu.

Pad er audvitad frabaert ef hofundarnir geta haft sinar eigin hugmyndir um hvernig proa ma textann. Hvad
sem peir gera hvetjid pa til ad halda afram ad leita eftir gagnryni til félaga sinna til ad geta umbreytt og
endurskrifad.
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Natturugudirnir og
galdrameistarinn

Hlutverkaleikur - LARP (Live Action Role Play)

Grunnskoli (11-16 ara)

Uppeldisleg viomid: Hugrekki og traust, sameiginleg skopun. Ad

takast a vid breytingar
Natturan getur haft jakvaed ahrif a andlega og likamlega heilsu folks. Fallegt umhverfi hjalpar
okkur ad slaka a og finna innri ro. Stundum getur verid erfitt ad komast ut i natturuna pega folk
byr i borg, pa er kennslufraedilegt Larp besta adferdin sem haegt er ad nota i slikum adstaedum
til ad likja eftir 6drum veruleika. Haegt er ad nota kennslufraedilegt Larp i skolastarfi til ad hjalpa
nemendum ad komast ut ur oft loknum og erfidum adsteedum daglegs lifs. bPar sem adferdin
er gripandi og vekur upp spennu getur hun kveikt innri ahugahvét nemenda. HUn gerir peim
kleift ad leera og ddlast pekkingu a virkan hatt med pvi ad vera i hlutverki ofurhetja og skapa

personurnar sjalf. Ad auki munu nemendur valdeflast og upplifa vellidan pegar peir taka patt i
Edularp, sérstaklega ef peirra innri upplifun er i takt vid ytri reynslu.

Lykilhugtok

Skilgreiningar a pessum hugtékum er ad finna i ordalista.
® EdJuLARP
® Hopvinna

® imyndunarafl

bekkingarvidmid

Hvada pekking verdur til?

Vinna med Edularp byggir upp ymsa mjuka faernipaetti eins og tilfinningagreind og hreyfigreind,
sjalfsoryggi auk pess ad efla samskiptahaefni. SU hasfni sem unnid er med er:

Samvinna

Skoépun

imyndunarafl
Samkennd
Likamstjaning

Tjaning med og an orda

Sjalfsoryggi




Hvernig verdur pekkingin til?

EduLARP (Educational/Edu, Live Action Role Playing/LARP) er hlutverkaleikur utandyra sem
notadur er tilad midla fyrirfram akvednu kennslufraedilegu efni.

Ad vinna med leiklistartaekni eins og EAULARP, hlutverkaleik, er frabeer leid fyrir nemendur til ad
virkja og efla margs konar faerni. Med LARP ganga nemendur inn i imyndadan heim, par sem peir
mota hlutverk sin sjalfir ut fra hugmyndum, adstaedum og areiti sem peir fa fyrirfram upplysingar
um. bPessi adferdafraedi i nami er kollud virknimidad nam (enska: action-oriented method). bad
bydir ad namid snyst ekki um ad laesra um kenningar i gegnum fyrirlestra upp a toflu heldur leera
nemendur Ut fra virkni i kennslustundinni eda utan hennar med pvi ad profa vidfangsefnid sjalfir
og upplifa pad & eigin skinni. Edularp er “learning by doing”. | imyndudum heimi taka nemendur
virkan patt (likamlega og tilfinningalega) i ad skapa séguprad, sem getur hjalpad til vid ad efla
sjalfstaedi peirra og skdpunarkraft.

pad er lika alitid ad patttaka i leik par sem nemandinn hugsar innan imyndads heims og nytir
imyndunarafl sitt til ad sja pann heim ut fra peim ldgmalum sem par gilda, geti styrkt hugsun og
vitraent samhengi i nami.

Steinar til ad nota i vinnusmidjunni




Vinnusmidja 4:
Natturugudirnir og
galdrameistarinn

bekkingarviomid:

Listir, hugvisindi, raunvisindi, sidfraedi

Kennslufraedilegt LARP: Hvernig er pad skipulagt?

Ad leika eda ekki leika: Edu-larp i kennslufraedilegu samhengi
https./www.youtube.com/watch?v=Afz712_o2n4

bad sem parf fyrir vinnusmidjuna:

Steinar
Leikmunir
Buningar

Litil bjalla eda hljodfaeri til ad byrja og enda leikinn

Tenging vid namskra?

Leiklist, tungumal, landafraedi, godafraedi, malvisindi, listir og menning



https://www.youtube.com/watch?v=Afz712_o2n4

Priggja klukkustunda
vinnusmidja

Verkefnalysing

Upplysingar og tillégur

45
minutur

1. UNDIRBUNINGUR

Undirbua parf kennslustofuna pannig ad
nemendur hafi eins mikid rymi og moégulegt
er tilad hreyfa sig. Meelt er med ad undirbua
lika nokkra leikmuni sem geta nyst sem
svidsmynd. Einnig er maelt med ad gera petta
verkefni utandyra.

1.1 Kynning (15 min)

| bessari vinnusmidju er nemendum bodid
upp a ad nota adferdir EQuULARP til ad fara i
hlutverk perséna sem eru ad berjast gegn
loftslagsbreytingum

Fyrst parf po ad utskyra hvad Edularp er, med
pvi ad syna stutt myndband og / eda segja fra
bvi (sja heimildir)

Ad pvi loknu parf ad kynna séguna sem verdur
leikin i naesta hluta verkefnisins.

SOGUDBRAPUR: ‘Umfang og Utbreidsla
loftslagsbreytinga hefur valdid skyndilegum
breytingum a vistkerfum og liffreedilegum
fiolbreytileika i natturunni. bar sem
stiornmalamaonnum, visindamdnnum og 6drum
serfraedingum hefur mistekist ad gera videigandi
radstafanir til motveegis, hefur Loftslagsrad
nemenda akvedid ad kalla til hina fornu
natturugudi - verndara umhverfisins - til ad
hjalpa peim ad berjast gegn loftslagsbreytingum
med hinum mattugu galdrasteinum sinum
(Stone Sigils). Hver natturugud er tengdur

vid eitt loftslagssvaedi: hitabelti, eydimaork,
midjardarhafsloftslag, uthafsloftslag,
heimskautaloftslag. En kraftur peirra er po
leestur i akvednum, mjég serstékum steini fra
peirra svaedi. Einungis galdrameistarinn getur
virkjad pessa mattugu galdrasteina og vakid
upp nattarugudina i gegnum tofraathdfn.”

1.2 Hopar bunir til (7 min)

Nemendum er skipt i sex manna hopa. Fimm
nemendur i hverjum hopi fa pad hlutverk ad
leika natturugudina fimm. 6. nemandinn leikur
sidan galdrameistarann sem er parna til ad virkja
hina mattugu galdrasteina med tofraathofn.

Steinunum sem verda notadir sem
verndargripir og padan sem natturugudirnir
verda leystir ur laedingi er dreift til nemenda.
Hver nemandi mun leika sinn natturugud og
saman munu peir med sinum toéfrakroftum
vinna ad pvi ad bjarga jorainni.

Heimildir:
Hvad er edularp (fyrir kennara):

https./www.youtube.com/
watch?v=hAjl QNwPa8s

Daemi um danskan skola sem hefur notad
adferdafraedi LARP (fyrir nemendur):

https./www.youtube.com/
watch?v=SXBl x0ZjsTY

Tilad nota sem frasogn i LARP-inu (Haegt ad
pyda med Google Translate)

https.//nordiclarp.org/2015/03/04/learning-
by-playing-larp-as-a-teaching-method/



https://www.youtube.com/watch?v=hAjLQNwPa8s
https://www.youtube.com/watch?v=hAjLQNwPa8s
https://consent.youtube.com/m?continue=https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DSXBLx0ZjsTY%26cbrd%3D1&gl=GB&m=0&pc=yt&cm=2&hl=en-GB&src=1
https://consent.youtube.com/m?continue=https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DSXBLx0ZjsTY%26cbrd%3D1&gl=GB&m=0&pc=yt&cm=2&hl=en-GB&src=1
https://nordiclarp.org/2015/03/04/learning-by-playing-larp-as-a-teaching-method/
https://nordiclarp.org/2015/03/04/learning-by-playing-larp-as-a-teaching-method/

1.3 Personuskopun (23 min)

Loftslagssvaedin eru kynnt fyrir nemendum
og peir bednir ad skoda steinana vel

(snerta pa og finna fyrir peim, sla peim
saman, lykta af peim, skoda hvernig peir

eru a litinn) og fa innblastur af peim til
personuskopunar. Nemendur skapa sina
eigin persénu og séguna a bak vid hana,
asamt personueinkennum sem byggir a peim
hugsunum og tilinningum sem hinn mattugi
galdrasteinn hefur vakid hja peim.

Medan a verkefninu stendur eru nemendur
hvattir til ad nota persénuleikablad
("Character Sheet") til pess ad hjalpa peim
ad opna fyrir skopunarflaedid en lika tilad
skyra fyrir peim personuna. bad er mikilvaegt
skref fyrir nemendur til pess ad undirbla pa
fyrir spunann sem kemur a eftir og til pess ad
koma peim i gang med personunskdpunina
og hvernig peir purfa ad hugsa og haga ser
a nyjan hatt i gegnum allan leikinn. bar sem
bessar personur geta haft alla mégulega
tofrakrafta eflir pessi partur af ferlinu einnig
skopunargafu og samskiptahaefileika
nemenda og kemur imyndunarafli peirra af
stad

Adur en timanum er lokid bidjid nemendur
ad kanna ahrif loftslagsbreytinga a

pau loftslagssveedi sem peir hafa valid
fyrir sinn gud og sem peir geta notad i
hlutverkaleiknum. Nemendur gettu einnig
aod hugsa um hvernig peir geta notad litrika
buninga, leikmuni eda natturuleg efni (lauf,
tré spytur, mold, o.s.frv.) tilad undirbua
hlutverk sin i leiknum sem natturugudir eda
galdramenn.

Kennarinn er i hlutverki leikstjornandans sem
sem segir séguna og hjalpar til vid ad halda
leiknum gangandi.

VIDAUKI

Haegt er ad finna kynningu a
Loftslagssveedunum fyrir kennara a
upplysingasiou a heimasidunni okkar.

Par er einnig ad finna personuleikabléd*
(character sheets) sem nemendur aettu ad

fylla ut pegar peir eru ad skapa personurnar.

Hafid i huga ad galdrameistarinn er einungis
virkur i fyrsta hluta leiksins. Reynid pvi ad
hvetja nemendur til ad taka ad sér petta
hlutverk og leggid aherslu a ad hann sé
mikilvaegur fyrir alla séguna.

1

Personuleikabladid (The character sheet) er buid til fyrir petta verkefni og er unnid ut fra “table-top role playing game Dungeons &

Dragons”.

> \\



100 2. HLUTVERKALEIKUR MARKMID:

minutur | Kennarinn kynnir aftur ségupradinn og Samvinna og teymisvinna medal
markmid larpsins. Nemendur fara i buninga. natturugudanna, par sem peir birtast sem
Kennarinn sem leikstjornandi byrjar ad segja | Mismunandi personuleikar, til ad vinna gegn
séguna; ahrifum loftslagsbreytinga a natturuleg
N vistkerfi.
Natturugudunum er sleppt lausum og
beir koma saman a fundi til ad raeda hvad pad aetti ad vera naegur timi til ad proa oll
hefur gerst i heiminum og hvada ahrif stig leiksins og leyfa gudunum ad syna i
loftslagsbreytingarnar hafa haft a peirra svaedi. | spunanum alla pa eiginleika sem peir bua yfir.
LYY SGmGI.’)"Cla &0 e LS e ABENDING 1: Adur en leikurinn hefst er
sinum tofrakrafti. o . . .

. o o mikilveegt ad minna nemendur & ad syna
Slegid er i bjolluna og leikurinn hefst. hvort 63ru virdingu, ekki beita ofbeldi eda
(Ekki eru allir i hlutverki - kennarinn par med snerta annan an pess ad bidja um leyfi og
talinn) vera i karakter allan timann medan a leiknum
SKREF 1 stendur.

Fyrsta skrefid er ad gudirnir kanna ahrif ABENDING 2: bad getur verid erfitt fyrir yngri
loftslagsbreytinganna til ad geta brugdist nemendur ad gefa peim fulla stjorn a vali sinu
vid peim. Nemendur raeda saman i gegnum en pad er po mikilvaegt ad peir takist a vid
spuna paer nidurstédur sem peir komust ad i ad velja og stjorna gjorédum sinum. pad gerir
rannsoknum sinum. leikinn meira nemenda midadan.
Hver eru ahrif loftslagsbreytinga a natturuleg Sagan er innblasin af Sjalfbaeru
vistkerfi jardar? bréunarmarkmidi 15 ,Lif a landi* (enska:
® Hvad er naudsynlegt ad gera? Sustainable Development Goal 15 “Life on
® Hverjir eettu ad vinna saman ad pvi ad nd Land"). Heegt er ad finna frekari upplysingar i
arangri? eftirfarandi hlekk: https://sdgs.un.org/goals/
Skref 2 goalis
Eftir ad hafa lokid vid ad gera lista yfir ahrif
loftslagsbreytinganna aettu pau ad vera komin
med lausnir sem mannkynid stendur frammi
til pess ad draga ur loftslagsbreytingum.
@ Hreinsun vatns
@ Stédva hlynun jardar
® Verndun skoga fyrir skogareldum og 6drum
ofgum i nattdrunni.
® Hvernig er haegt ad audga nzeringargildi
jarévegs?
® Annad sem ad gagni kemur?
Klingid bjéllu til ad heetta leiknum
35 3. UMRADUR (i bekknum)
minutur | f yumraedunum aettu nemendur og kennari ekki
ad vera i hlutverki, fara ur buningunum og ekki
vera med leikmuni.
Nemendum er skipt i tveggja manna hépa og
pau raeda saman um reynslu sina i 10 minutur
| framhaldi af pvi koma pau saman i storan
hring og raeda saman um pad sem bar a
goma i tveggja manna samtalinu.
Kennarinn hvetur nemendur til ad velta fyrir
sér reynslu sinni:
® Hvernig leid peim pegar pau voru ad leika?
® Finnst peim pau eiga eitthvad sameiginlegt
med personunni sem pau leku?
® Hvad hafa pau leert af pessari reynslu?

R



https://sdgs.un.org/goals/goal15
https://sdgs.un.org/goals/goal15

Ferdalangurinn

Séguleikhus

Midstig. unglingastig (aldur 11-16)

Uppeldisleg viomid: Hugrekki og traust, sameiginleg skopun.
AJd takast a vid breytingar

| geghum leiklist laera nemendur ad setja sig i spor annarra sem markvisst studlar ad pvi ad
styrkja sjalfsmynd peirra (Thorkelsdottir, 2022). bPannig er liklegra ad peir muni taka akvardanir
byggdar a eigin skodunum og tilfinningum frekar en ahrifum annarra. Bérn hafa sérstaka porf
fyrir ad tja sig i hlutverkaleik og pau hafa lika einstakt lag a ad breyta umhverfi sinu i pagu pess
hlutverkaleiks sem pau eru i hverju sinni (Thorkelsdottir, 2022). ba eykst gjarnan skilningur
nemenda a efni sem unnid er med pegar adferdir leiklistar eru notadar. Med pvi ad nota likama,
skynjun og rodd na nemendur ad auka skilning og dypka pekkingu sina a namsefninu og

mata vid eigin reynsluheim. Frasagnarleikhus er skemmtileg og einféld leid til ad segja sdgu a
einfaldan hatt.

| séguleikhusi er unnid med persénuskdpun auk pess sem nemendur atta sig betur & ségupraedi
og uppbyggingu skaldverka i gegnum leiklist. Pannig er t.d. unnid med likama, latbragd,
svipbrigdi og rédd. Jafnframt er sambandid milli leikara og ahorfenda mjég raunverulegt.
Leikarinn snyr ser ad ahorfendanum og talar beint til hans.

| sdguleikhusi notum vid skaldverk eda aevintyri sem eru adlégud fyrir leiksvid (Thorkelsdottir
& Jonsdottir, 2022). Naudsynlegt er ad skrifa handrit og gott er ad gefa nemendum taekifeeri til
ad taka patt i skrifunum. Nemendur fa tima til ad aefa leikritid par sem hver patttakandi er ymist
persona eda sbgumadur.

Oll umgjord a leikritinu er mjdg einfold. Ekki parf ad hafa neina svidsmynd eda svid. Haegt er ad
leika/flytja séguleikhus nanast hvar sem er.

Adferd

pad sem einkennir Séguleikhus:
Godur ségupradur
Mjog skyr personuskdpun

Skyr personuskopun er naudsynleg til ad ahorfendur sjai strax hvada personu hver leikari er
ao tulka. Geta verid nokkrar persoénur.

Getur lika verid einn leikari sem er pa ségumadur og bregdur sér i 6l hlutverk ségunnar.
Hver leikari parf ad hafa nog af texta og textinn parf ad flaeda.

Textinn parf ad vera pannig ad ekki er mikid um storar eda floknar senur (eins og
bardagasenur) eda senur sem krefjast flokinna svidsmynda.

Senurnar purfa ad vera einfaldar.




Hvada pekkingu er verid ad skapa?

Mikilvaegt er ad gefa nemendum taekifaeri til ad sefa sig og leera hvernig a ad
vera:

® Sogumenn

® Skapandi rithofundar

@® Gagnrynir hugsudir

Pad styrkir tjianingu nemenda:

® Sjalfstraust

Lausnaleit

L}
® Hopefli
L}

Traust til ad hlusta a og tja mismunandi hugmyndir




Vinnusmidja 5:
Ferdalangurinn

4 klst. vinnusmidja / 3 * 80 minutur

Aldur 11-16 ara

bekkingarviomid

Listir, samfélagsfraedi, natturufraedi, sidfraedi,
bad sem parf fyrir vinnusmidjuna:

® Plasstilad hreyfa sig, petta gasti verid kennslustofan pin med bordum og stolum faerd til
hlidar eda inn & ganginn

® 4 myndir eda fleiri, fer eftir fjdlda hopa

® 4Kklst(3x80min.)

Nokkur atridi sem parf ad hafa i huga vid gerd séguleikhuss:
Hver athofn byggir a peirri naestu.

Ef pad er motstada/atdk, gefdu pér tima til ad tala um pad og hjalpadu nemendum ad finna
sinar eigin lausnir, pannig verda peir ekki i adstaedum sem peim lidur ekki vel .

Gakktu ur skugga um ad pad sé skyrt hver talar hvenzer og hvenaer einhver deilir skodun
sinni, stydjid pa til ad tala ut fra eigin reynslu.

Gakktu ur skugga um ad naegur timi sé til ad igrunda saman, pad er par sem namid gerist oft.

Tenging vid namskra?

Haegt er ad kynna hvada vidfangsefni eda namsefni sem er og laera t.d. i gegnum sampaettingu
eins og: Tungumal, listir, natturuvisindi, félagsfraedi, staerdfraedi




Ferdalangurinn 5.1 upphafid

Lysing a pvi sem er gert

Upplysingar og tillégur

25
minutur

Upphitun og kynning

A naestu premur timum aetlum vid ad byrja
gera stuttar syningar um pad sem vid sjaum a
myndunum sem pid faid afhentar sidar.

Slow motion keppni. Sigurvegarinn er sa
sem kemur sidastur i mark. Nemendur mynda
linu og pegar kennarinn segir til byrja pau ad
hreyfa sig i "slow motion” fra punkti A til B.
Pegar hlaupid er hafid mega nemendur aldrei
haetta ad hreyfa sig og hverja hreyfingu aetti
ad framkvaema eins haegt og kostur er med
storum hreyfingum.

Segdu pina eigin ségu

Stoll er settur i mitt herbergi. Allir nemendur
ganga pegjandi um par til einn nemandi

sest nidur. Sa nemandi verdur ad segja fra
hvers kyns reynslu sem hann eda hun hefur
ordid fyrir. Nemendur hlusta og gera sidan
kyrrmyndir Ut fra ségunni sem peir heyrdu.
Eftir pad byrja peir allir ad ganga aftur og ferlid
er endurtekio.

Her er gott ad hafa i huga ad gefa nemendum
rad og ad allir seu patttakendur

15
minutur

Hugsadu um myndina i fjdgurra manna
hopum

| upphafi skodar hopurinn myndina sem
honum var uthlutad. Gott er ad byrja samtalid
med pvi ad setja fram nokkrar spurningar
um myndina, ekki svor. Hvad sjaum vid

a myndinni? Hvad er pad? Af hverju er
viokomandi staddur parna? Hvad er hann/
hun ad horfa a? Hvert er samband peirra?
Hvad virdist vera i gangi? Hver er tonninn og
stemningin i myndinni? Hvad gerist naest?

Kennari skiptir nemendum upp i fjdgurra
manna hopa.

Gefdu nemendum tima til ad skoda myndina i
alvoru.

40
minutur

Skrifadu birtingarmyndir af myndunum i
fjogurra manna hépum (15 min)

Lattu hvern hop skrifa nidur hughrif sin,
hugmyndir, athugasemdir og spurningar um
myndina. Minnid nemendur & ad hugsa ekki
fram i timann heldur einbeita sér einvéréungu
ad pvi ad bregdast vid myndinni. Segdu peim
ad hafna engu og sampykkja hugsanir allra
um myndina og skrifa paer nidur.

Skrifad ut fra hughrifum (30 min): Latio
nemendur vinna saman ad pvi ad skrifa ut fra
spurningunum: Hver / hverjir, hvad, hvenaer,
hvar og hvers vegna.

Gott er ad skrifa upp a toflu spurningarnar:
hver/hverjir, hvad, hveneer, hvar og hvers
vegna til ad nemendur sjai paer & medan
vinnan stendur yfir.




Ferdalangurinn 5.2 - Ad bua til
leikrit

Lysing a pvi sem gert er Upplysingar og tillégur
80 Nemendur kynna sinar nidurstédur (35 min): | Gott ad hafa H-in 6 upp a téflu tilad minna
minutur | Nemendur (hver hopur) les upp hugmyndir nemendur a

sinar ut fra mynd

Ad bua til leikrit: Nemendur skrifa handrit ad
leikriti ut fra fyrri vinnu.

Hvad er ad gerast i atridinu og hvar gerist
atridid? Muna H-in-6.

Hver/hverjir eru i senunni/leikritinu
Hvad er ad gerast

Hvenaer gerist petta

Hvers vegna gerist pad

Hvernig gerist pad

Hvad svo? Hvad gerist svo?




Ferdalangurinn 5.3 - Pridji timi.
Nemendur aefa leikritid og syna
fyrir ssmnemendur

Lysing a pvi sem gert er Upplysingar og tillogur

60 Nemendur sefa leikritid med pvi ad hugsa Gefdu nemendum nu tima til ad aefa.
minGtur | um upphaf, midju og endi. i pessu ferli purfa
peir ad akveda hver a ad vera sbgumadur og
hvad hinir eru ad gera pegar sdgumadurinn
talar (geeti verid kyrrmyndir eda haegar
hreyfingar osfrv.).

20 Nemendur syna leikritin sin fyrir
minutur | samnemendur sina og gefa endurgjof

pPegar hoparnir eru tilbunir munu peir syna
leikritid sem peir hafa buid til

Eftir pad fer fram uppbyggileg gagnryni

Uppbyggilega endurgjéf - gagnryni

Adferdin felur i ser pessi fjogur prep eftir ad
eitthvad hefur verid synt:

1. Hvad var ahugavert? Ahorfendur spurdir.
pannig kallad fram pad jakvaeda.

2. Leikendur spyrja ahorfendur um pau atridi
sem peir vilja fa endurgjof a (t.d. voru
personurnar skyrar? Var augljost hvar petta
atti ad gerast? o.s.frv.

3. Endurgjafar (ahorfendur og stjornandi)
spyrja hlutlausra spurninga p.e. ekki lata
eigid deemandi vidhorf koma fram.

4. Endurgjafar geta sagt skodun sina, verid
gagnrynir EN adeins ef leikendur vilja
heyra hana. Segja t.d. ..Eg er med akvedna
skodun a stadsetningu piandsins, VILJID
PIB HEYRA HANA?" Skodunin er einungis
gefin ef leikendur vilja heyra hana.

Hér ma einnig skoda og raeda hvad var
sameiginlegt med leikritunum, t.d. svipadur
sogupradur, sameiginlegar personur o.sfrv.

Og sidan ma natturlega alltaf halda afram,
sameina verkin og bua til eitt steerra verk og
syna.




Ut fyrir rammann

Leiklistarleikir

Grunnskoli (11-16 ara)

Uppeldisleg viomid: Hugrekki og traust, sameiginleg sképun. Ad
takast a vid breytingar

Ad skapa traust og vinna med hugrekki: betta er mikilvaegt til ad skapa hoptilfinningu i bekknum
svo ad nemendur geti laert ad setja sig i spor annarra, skilji parfir sinar og annarra og seu ekki
hraeddir vid ad tja tilfinningar sinar.

Sameiginleg skdpun: Oll verkefnin eru hénnud med samvinnu ad leidarljosi

Ad takast & vid breytingar: betta skiptir mali til ad gera greinarmun a milli hlutlausrar kennslu og
virkrar og skapandi kennslu.

Lykilhugtok

Utskyringar & pessum hugtékum er ad finna i ordalista.
Utilokun
Inngilding eda inngildandi menntun
Skoli a adgreiningar
Adgengi
Fjolbreytileiki
Samskipti
Kyrrmyndir

bekkingarvidmid

Hvada pekking verdur til?

Nemendur munu vinna med eftirfarandi faerni:

Lestur

Umraedur

Samskipti

Gagnrynin hugsun

Skilningur a felagslegum og politiskum vandamalum
Samkennd

Hopefli

Taka tillit til mismunandi sjénarhorna




Hvernig verdur pekkingin til?

| pessu verkefni verda skodud pau sérstdku tengsl sem eru milli pess ad leika og laera.
Verkefnid bydur upp a hagnytar leidir i leiklist og hvernig haegt er ad adlaga leikraena tjaningu
ad namsgreinum. bekking og faerni skapast med patttoku alls bekkjarins, jafnt nemenda sem
kennara, med heildraenum adferdum sem gera nemendur medvitadri um haefileika peirra auk
pess ad efla samheldni innan bekkjarins.

| skolum eru Leikir venjulega bundnir vid friminutur og vid starf sem fer fram eftir skdla. Nemendur
fa tima til ad leika sér i peim tilgangi ad pau geti slakad a og fengid utras a milli kennslustunda.
Algengt er ad kennarar nyti leiki i Lok kennslustunda med pad ad markmidi ad slaka a eftir erfidan
og krefjandi tima. bessi skipting, leikur a moti vinnu, er almennt vidurkennd po ad pad seé almennt
vidurkennt ad leikur sé hvild fra raunveruleikanum og peim skyldum sem vid purfum ad sinna.

b6 virdist vera margt sem getur tengt petta tvennt. i badum tilvikum parf ad fylgja akvednum
reglum, pad er krafa um aga og ad patttakendur purfa ad maeta askorunum. Pad er pvi haegt ad
lita & leikinn sem undirbuning fyrir fullordinsarin, og pannig hvatning til ad profa og skapa nyja
hluti en lika leid til ad styrkja sjalfsaga og porfina fyrir ad na arangri.

Synishorn af mynd til ad nota i vinnusmigjunni




Vinnusmidja 6: Ut fyrir
rammann

120 minutur

Vidmidunaraldur: 11-16

bekkingarviomid:

Leiklist, bokmenntir, tonlist, saga, tungumal

bad sem parf fyrir vinnusmidjuna:
® Skilgreina parf rymid: Skoda parf pa moguleika sem rymid hefur upp a bjoda og ganga parf
ur skugga um ad leikrymid se éruggt fyrir skapandi vinnu

Kynning a verkefninu: Kynna parf verkefnid stuttlega adur pad hefst. bad er mikilvaegt fyrir
patttakendur ad vita til hvers er aetlast af peim og hver arangurinn getur ordid.

Synikennsla: Veljid patttakanda sem liklegt er ad eigi audvelt med ad skilja leidbeiningarnar
fyrir leikinn og getur pvi synt daemi um til hvers er setlast.

Leikurinn: Framkvaemid leikinn med patttakendum. Allir asttu ad fa taekifaeri til ad leika. Byrjid
a einfoldustu utgafunni af leiknum og pyngid smam saman. Endurtakid leidbeiningar oftar en
einu sinni ef pad parf.

Endurskodid, adlagid, endurtakid, breytid: bad er mikilvaegt ad endurtaka aefingarnar oftar
en einu sinni til pess ad nemendur laeri og upplifi nyja hluti.

Tenging vid namskra?

Haegt er ad nota petta verkefni i ymsum videigandi namsadstaedum. bar sem allir nemendur
vinna saman sem hopur ad pvi ad framkvaema verkefnid og kynna hentar pad vel fyrir alla og
studlar ad inngildingu.

Aukaverkefni
Bigjid nemendur ad taka myndir - a myndavélar eda farsima - utan skolans, af atridum ur
daglegu lifi sem syna peirra sjonarhorn.

Nemendur geta lika synt pessar myndir fyrir framan bekkinn og samnemendur eiga ad geta ser
tilum, um hvad myndin snyst.




Tveggja klukkutima vinnusmidja

Verkefnalysing Upplysingar og tillogur
20 Upphitunaraefing: Hopnum radad upp Rymid parf ad vera nogu stort til ad allir
minutur | Isbrjotur eda upphitunaraefing til ad virkja patttakendur geti myndad eina linu!

hopinn og tengja hann sama sem heild. Allir
byrja ad ganga um herbergid. Sidan bidur
kennarinn pau um ad rada ser upp ut fra
ymsum forsendum. Byrjad er a einféldum
likamlegum skipunum par sem patttakendur
burfa adeins ad horfa hver a annan, svo er
haldid afram i floknari skipanir sem krefjast
samraadu, greiningar, sjalfs- og jafningjamats.

Pessi aefing tekur um 20 minutur med ollum
peim skipunum sem fylgja

Daemi um skipanir:
Haed: Fra haesta til laegsta

Néfn: Byrja a néfnum sem byrja a A og enda a
peim sem byrja a O, eda byrjaa O ogenda a A

Afmeelisdagar: Fra januar til desember
Litir (fot): Fra josum fotum til dokkra.

Tilfinningar: Nota stafroéfid til ad finna fyrsta
stafinn i ordinu sem segir hvernig pér lidur

Sportleg/ur: Hversu sportleg/ur ertu?
Tonlist: Hversu musikalskur/musikélsk ertu?
Evrépskur: Hversu evropsk/ur ertu?
Haefnividmid:

® Vera hluti af heild

® Deila med 6drum personulegum
upplysingum

® Sjalfsmat
® Jafningjamat

® Tja skodun sina




60
minutur

Nafn a verkefni: Ut fyrir rammann
Upphaf:

Kennarinn utskyrir ad verkefnid sé ad tulka
atburd med pvi ad bua til nokkrar kyrrmyndir

Nemendur skipta sér i 5-6 manna hépa

Kennarinn getur latid hopana hafa kort /
spjold med pema. Hoparnir mega ekki syna
hinum hvada pema pau eru med.

Leikurinn:

| klassiskri Utgafu af pessari sefingu eiga
patttakendur ad velja einhverja fraega
bidmynd. bad er ekki naudsynlegt ad allir
hafa séd hana. Pau eiga ad velja fjorar af
mikilveegustu senunum i myndinni

Hoparnir eiga sidan ad endurskapa pessar
senur i kyrrmyndum. bau geta leikid hluti,
stola, bord, tré o.s.frv. bau mega ekki tala.

Pegar buid er ad aefa kyrrmyndirnar er hver
hopur bedinn um ad syna paer fyrir framan alla
hina.

Allur hopurinn horfir & i pogn og eftir ad fjorda
kyrrmyndin hefur verid synd mega pau segja
hvort pau viti hvada mynd petta er. bau byrja
a ad lysa pvi sem pau sja i kyrrmyndinni og
reyna ad geta hvada biomynd petta er/hvada
atburdi er verid er ad syna. | pessum hluta
ferilsins eru ahorfendur virkir og purfa ad
utskyra pad sem peir sja og draga alyktanir.
pad er mikilvaegt ad hépurinn sem er ad syna
svari ekki peim tillogum sem koma fram
heldur bidi eftir rettri tulkun.

Kennarinn getur bedid leikendur ad syna
hverja kyrrmynd aftur til ad Utskyra fyrir Sllum
hopnum hverja mynd fyrir sig. Ahorfendur
pjalfast i ad horfa gagnrynum augum a
leikraena tjaningu og skilja hvernig haegt er ad
koma skilabodum a framfaeri einungis med
likamanum.

Haefniviomiad:

® Txkifeeri tilad syna fram a pekkingu um
eitthvad akvedid efni.

@® Skipulag, umraedur og framkvaemd

® Adferdir leiklistar

® Greina adalatridi og hvernig pau tengjast
® Hopavinna

@ AS komast ad samkomulagi um merkingu
og skilningur a forgangsroédun

pad parf ad vera rymi tilad syna kyrrmyndirnar

Kennarinn parf ad adstoda hopana pegar peir
undirbua, ganga um, hlusta, og gefa rad um
innihald myndanna




30
minutur

Umraeda i bekknum

Takid fra 30 minutur i lok timans fyrir umraedur.
Til pess ad verkefnid heppnist vel er mikilvaegt
ad hafa umraedur. bad er mikilvaegt ad
kennarinn taki patt i umraedunum, sé hluti af
hopnum og spytji ekki bara utanad komandi
spurninga. Hafid i huga ad 6rva hugsun
nemenda.




Borg ur steini

Jeux Dramatiques og skapandi skrif

Grunnskoli (11-16 ara)

Uppeldisleg viomid: Hugrekki og traust, sameiginleg sképun. Ad
takast a vid breytingar

Jeux Dramatiques er er adferd i leikraenni tjaningu par sem tungumalid er ekki notad medan a
leiknum stendur. begar tungumalinu er sleppt & pennan hatt verda til nyjar reglur og sjénarhorn
medal nemendanna. Nemendur velja og proa hver sitt hlutverk og leika sidan undir fraségn sem
kennari/leidbeinandi stjornar. Nemendur 6dlast smam saman frelsi til ad taka patt og upplifa
sig sjalf i pogulli tjianingu og 6dlast pannig faerni i ad tja sig a annan hatt. Jeux Dramatiques
gefur grunnskolanemendum i efri bekkjum grunnskola taekifaeri til ad vinna med ymis mikilvaeg
malefni & leikraenan hatt. A pessum aldri vakna einmitt spurningar um nand, einangrun og
samkennd. Hvernig eignast madur vini og verdur hluti af samfélagi? Ad hafa frelsi til ad velja ser
hlutverk og upplifa pad a sjalfsprottin hatt i gegnum leik gefur unglingum taekifeeri til ad kanna
pa tjaningarmodguleika sem pau bua yfir.

Skapandi skrif er ein leid til ad audga Jeux Dramatique adferdina og hefur verid notad til ad
kanna pa skapandi moguleika sem adferdin hefur uppa ad bjoda og til ad audga imyndunaraflid.
Markmidid med pvi ad skrifa saman i hopum er ad vinna med skapandi hugsun, efla sjalfstraust
i notkun tungumalsins og gefa ungu folki teekifeeri til ad finna sitt eigid tjianingarform. Badar
adferdirnar opna a margan hatt nyja syn a lifid.

Lykilhugtok

Utskyringar & pessum hugtékum er ad finna i ordalista.
® Jeux Dramatiques
® Skapandi skrif

bekkingarvidmid

Hvada pekking verdur til?

Felagsleg og tilfinningaleg faerni

Ritunarfaerni, og faerni i notkun tungumalsins

Traust

Ad fagna fjdlbreytileikanum og hlusta a allar raddir
Skapa samfélag i hlutlausu rymi

Anaegja, sjalfstjaning, sjalfstraust (vellidan)
Samkennd, ad sja hlutina fra mérgum sjonarhornum
Valdefling




Hvernig verdur pekkingin til?

Jeux Dramatiques gefur ungu folki taekifaeri til ad leera ad leysa vandamal - serstaklega sem
hopur. Pau purfa ad finna sameiginlega lausn. bau purfa ad vinna saman ad pvi ad lata séguna
ganga upp pannig ad allir seu anaegdir. Pau finna styrkleika sina pegar pau upplifa sig sjalf i
gegnum hlutverkid sem pau leika. pad hjalpar peim ad byggja upp sjalfstraust og finna éryggi i
hopnum.

Pau fa taekifeeri til ad kynnast pvi sem er olikt innan hopsins og pvi sem er likt. Pau laera ad skoda
sig sjalf og paer adstaedur sem pau eru i. Einnig laera pau ad leysa agreining.

Synishorn af mynd til ad nota i vinnusmidjunni




Vinnusmidja 7: Borg ur steini

3 klukkutimar

Vidmidunaraldur: 11-16

bekkingarviomid:

Jeux Dramatiques er skapandi leid fyrir ungt folk til ad vinna saman & leikraenan hatt. A einfaldan
hatt er unnid med pekkingu um mismunandi manneskjur, timabil i sdgunni, landfraedileg svaedi,
0g namsgreinar sem pau eru ad laera i skolanum. bessi pekking eflir lika sjalfstraust sem nytist
beim utan kennslustofunnar, i lifinu sjalfu, almennt. A sama tima er petta frabaer leid til ad styrkja
pa pekkingu sem pau hafa pegar 6dlast i skolanum.

bad sem parf fyrir vinnusmidjuna:

Leikrymi (stor kennslustofa eda salur)
Hlutir og buningar til ad nota i leiknum (treflar, hattar, fot, steinar, o.s.frv.)

Nemendur eru bednir um ad taka med sér stein i vinnusmidjuna (kennari getur latid pau fa
steina ef pau gleyma)

Penni og pappir fyrir skapandi skrif

Tenging vid hamskra

Islenska, enska, dnnur tungumal, saga og stjornmalafraedi, landafraedi

Aukaverkefni

Eftir ad verkefninu lykur:

Bigjid nemendur ad skrifa um tilfinningar sinar og sina ségu, annad hvort fyrir sig sjalf eda sem
heimavinnu og sidan taka pad fyrir i tima daginn eftir.

Bigjid nemendur um ad velta fyrir sér:
Hvad vilja pau ad adrir laeri af peirra sdgu?
Hvad kennir sagan/allt ferlid okkur?

Hvad getum vid laert af sdgunni?

Hugleida hvernig peim leid i leikferlinu pegar pau bjuggu til sdguna.




Priggja klukkutima vinnusmidja

Verkefnalysing Upplysingar og tillogur
5 Kynning adstsedna Adur en vinnusmidjan byrjar bidjid nemendur
minutur | Kennarinn/ségumadur kynnir séguna. ad koma med steina i tima - stein sem pau
eiga eda sem pau hafa fundid a leidinni i

Einu sinni var steinn sem einhver fann a adal
torginu i storri borg. bessi borg geeti verid hvar
sem er - hugsadu um i hvada borg pu myndir | Munid ad taka med ykkur nokkra steina fyrir
vilja hafa steininn og reyndu ad imynda peér pa nemendur sem gleymdu ad taka med seér.
hvernig borgin litur ut (pbad getur verid borg
sem er til i raunveruleikanum sem pu hefur
komid til eda draumur/imyndud borg sem

pig langar ad bua i). Reyndu ad bua til gdéda
mynd af umhverfinu par sem steinninn fannst
og finna eins moérg ord og/eda myndir sem pu
deilir med hopnum. Eitt sem er mikilvaegt er
ad pessi borg parf & hjalp ad halda, pinni hjalp,
hjalp fra steininum. Folkid i borginni hefur
misst haefileikann til ad tja tilfinningar sinar,
enginn getur brosad, enginn getur gratio eda
ordid reidur.

skolann.

20 Farid dypra inn i séguna

MINULUT | \ina beinum vie athyglinni ad steininum

(steini sem pau hafa komid med i timann eda
steini sem pau velja ur peim steinum sem
kennarinn kom med) - Hvad er steinninn ad
gera i pessari borg? Af hverju er hann a midju
adal torginu og hver kom med hann hingad?
Hvernig lidur honum og hvernig litur hann
ut? Af hverju er hann i pessari borg? Hefur
steinninn einhverja tengingu vid borgina og
veitir einhver honum athygli?

Bigjid nemendur ad sitja i hring og tala einn
i einu um steininn sinn og kynna hann fyrir
hopnum. Bidjid pa um ad segja fra hvar peir
fundu steininn.

Peir settu ad segja fra steininum a adaltorgi
borgarinnar. Hvad er sérstakt vid pennan stein
og hvernig tengist hann borginni? Hvad gerist
naest? Hvad vilja pau ad gerist naest? Hvad er
pad sem steinninn vill og af hverju og hvernig
geeti steinninn hjalpad borginni og folkinu sem
byr par?

Ad lokum setja allir steinana a teppi i midju
hringsins til ad syna hvad peir eru olikir. Pad
undirstrikar hvad peir eru olikir og pa sérstdéku
eiginleika sem peir bua yfir.




20
minutur

Sagan leikin

Nemendur vinna i pérum og leika mismunandi
adstaedur i tengslum vid steininn: t.d.

einn getur upplifad ad steinninn sér mjég
verdmaetur 6drum finnst pad ekki.

EPA: Einn upplifir ad steinninn sé demantur og
vill selja hann - hver er tengingin vid steininn,
aetti hann/hun ad selja hann?

EDA: Hann/hun selur steininn - hvernig lidur
honum/henni med pad?

Umraadur i hring par sem kennarinn og
nemendur tala um hvernig peim leid i
hlutverkum sinum. Hvernig var pad ad selja
steininn og hvers vegna gerdir pu pad?

Munid ad Jeux Dramatique gengur ut a leika
an pess ad tala!

40
minutur

Farid i gegnum séguna me?d pvi ad skrifa -
skapandi skrif

Allir fa blad og penna. bau eiga ad skrifa um
steininn (pad sem pau uppliféu pegar pau
unnu saman i tveggja manna hopum), p.e.as.
pau eru bedin um ad skrifa “Ellefu” (110 orda
texta), t.d.

Raudur
Steinninn
Buinn til ur jarni
Hardur, grofur en samt
mjukur
Allir lesa textann sinn upphatt og sidan er

aefingin tengd vid annan leik (sja hér ad
nedan).

A pessu stigi hjalpa frjals skrif nemendum ad
hugleida pad sem pau hafa i hdndunum og
skrifa nidur hugsanir sinar.

Gangid ur skugga um ad nemendur geti tekid
textana med sér heim ad timanum loknum -
Pad gerir pau stolt af pvi sem pau hafa skapad
og textarnir eru minning um pessa reynslu.




50
minutur

Sagan leikin - Jeux Dramatiques verkefni
Hver nemandi velur ser hlutverk (t.d. eg er
manneskja ur steini, eda &g vil vera eitthvad
hart en lika mjukt). Hvada hlutverk getur hver
nemandi leikid i pessari sdgu um stein i borg
sem er an tiliinninga? Hvernig getur hver og
einn nemandi hjalpad og hvers vegna?

Hvada eiginleika og styrkleika hafa steinarnir/
hver og einn nemandi? Hvernig og hvers
vegna geta peir hjalpad? Hvers vegna

geta peir ekki hjalpad (pad er audvitad lika
moguleiki)? betta snyst um ad beina athyglinni
ad tilinningum nemenda og pvi sem pau
geta?

Allir fara sidan i buninga og undirbua
leiksvaedid. Nemendur reyna ad leika sdgu
um steininn i borginni sem parfnast hjalpar.

Borgin parfnast hjalpar, folkid i borginni hefur
glatad haefileikanum til ad syna tilfinningar,
enginn brosir, enginn er reidur eda gladur.
Hvers vegna hefur petta gerst? Hefur pad
eitthvad med steininn ad gera? Fyrir hvad
stendur steinninn? Nemendur eru bednir um
ao einbeita ser ad sinu hlutverki pvi hlutverki
sem pau eru buin ad vera ad skapa i fyrri
verkefnum.

Munid ad Jeux Dramatiques snyst um ad leika
an orda! Kennarinn er i hlutverki sbgumanns
og lysir pvi sem gerist medan a leiknum
stendur. Hann hefur alltaf i huga pad hlutverk
sem hver og einn nemandi hefur valid fyrir sig.

Leikurinn gaeti vakid ymsar tilfinningar hja
nemendum - utkoman fer algjérlega eftir
getu nemenda til ad leika og skapa saman

20
minutur

Ad komast handan ségunnar - Umraedur i
bekknum

Gott er ad gripa hugmyndir og sogur
nemenda og tala um hversu skapandi paer eru
og hvad paer geta gefid okkur. Leggid aherslu
a mikilvaegi hopsins.

Fyrir frekari hugleidingar bendid a
aukaverkefnin sem lyst er i byrjun.




Uppvakningaskolinn

Stafraen fraségn

Grunnskoli (11-16 ara)

Uppeldisleg vidmid: Hugrekki og traust, sameiginleg skdépun. Ad
takast a vid breytingar
Kvikmyndagerd i skolum getur studlad ad skapandi hugsun. Nemendur fa taekifaeri til ad velja
sér videigandi hlutverk sem hentar ahuga peirra par sem pau vinna saman sem hluti af hop i

umhverfi sem hvetur pau til ad leita lausna. Pau fa taekifaeri til ad skapa, hugsa og bua til sdgu i
formi kvikmyndar.

Stafraen ségugerd gerir krofur um allskonar flokin samskipti. Nemendur leera ad skipuleggja
hugmyndir sinar, spyrja réttu spurninganna, tja skodanir sinar. efla sjalfsteeda hugsun og byggja
upp frasagnir sem hoéfda til ahorfenda/samnemenda.

Eftir pvi sem taeknin verdur naleegari og adgengilegri, med oteljandi stafraen taeki og tolinnan
seilingar kennara, er haegt ad skapa tofra stafraennar frasagnar, jafnvel med snjallsima, iPad og
fartolvu, pvi grunnur frasagna er alltaf sa sami.

bekkingarvidmid

Hvada pekking verdur til?

Felagsleg og tilfinningaleg faerni

Traust

Fjolbreytileikanum fagnad svo allar raddir fai ad heyrst
Samfélag nemenda og kennara i druggu rymi

Gledi, sjalfstjaning, sjalfstraust (vellidan)

Samkennd, par sem olik sjonarhorn eru virt

Valdefling og sjalfstaedi

Tekist & vid breytingar

Til ad hafa i huga

| kvikmyndagerd eru fimm megin prep:

Handritsgerd/ranséknarvinna, undirbuningur, tokur, eftirvinnsla og dreifing.

Handritsgerd / rannséknarvinna

1: Sjonarhorn

Hvert er adalatridi sdgunnar og hvert er sjonarhorn hofundar?

2: Lykilspurning

Lykilspurning sem heldur athygli ahorfenda og verdur svarad i lok ségunnar

3: Tilfinningalegt innihald

Alvarleg malefni sem lifna vid a personulegan og ahrifamikinn hatt og tengja ahorfendur vid sdguna.
4: Ad eiga sér rodd

Leid til ad gera soguna personulega til ad hjalpa ahorfandanum ad skilja hana.




5: Ahrifamattur hljédmyndar
Tonlist og 6nnur hljod sem stydja vid og baeta vid soguna.

6: Bara pad sem parf
Nota pad sem parf tilad segja sdéguna an pess ad ahorfandinn sé borinn ofurlidi.

7: Hradi
Hrynjandi sdgunnar og hversu haegt eda hratt hun er s6gd

pad er haegt ad skrifa nidur hugmyndir sem réd af sjonraenum utskyringum fyrir einfaldar sdgur
en lika ad proa paer yfir i fullunnid handrit ef porf krefur.

Undirbuningsvinna

| undirbuningsvinnunni taka nemendur handritid og Utfaera pad i ségubord. Nemendum er
uthlutad hlutverkum og buinn er til listi yfir verkefni asamt timaramma.

Tokur

Nemendur byrja ad taka upp med [josum og kamerum, safna myndum og hljodum. Mikilveegt
er ad efla nemendur i stafraenu laesi sem felur i sér skilvirka notkun stafrasnna taekja eins og
snjallsima, spjaldtélva, fartdlva og bordtdlva auk eflingar i samskiptum, tjianingu, samvinnu og
hagsmunagaeslu. Nemendur pjalfast i ad skipuleggja sig a fjélbreytilegan mata, skrifa handrit og
sdgubord asamt pvi ad vinna saman ad sameiginlegri framtidarsyn.

Eftirvinnsla

Petta er klippiferlid pegar allar senur sem buid er ad taka upp eru settar saman i klippiforriti til
ad gefa ségunni merkingu. i pessu ferli er hljodum og ymsum édrum effektum baett vid ef porf
er 4, eins og t.d. grafik og tasknibrellum. A pessu stigi setja peir sem vinna ad myndinni sig i spor
ahorfandans og skoda hvort allt sé eins og best verdur a kosid.

Dreifing

A pessu stigi leera nemendur um hvernig haegt er ad kynna myndina, samskipti vid fjslmidla,
auglysingar og dreifing. Audvelt er ad fa adgang ad samskiptamidlum eins og YouTube og Vimeo
til ad birta myndirnar og fa meira ahorf. i kvikmyndabransanum er naudsynlegt ad hafa goda
faerni i ad koma verkum sinum a framfaeri, kynna hugmyndir sinar og sjalfan sig.

pad kveikir ahuga a vidfangsefninu pegar nemendur skapa a pennan hatt ségur ut fra sjalfum
ser og adstaedum sem peir pekkja par sem peirra reynsla er vidfangsefnid. beir ddlast betra
eignarhald yfir peim og heildraena upplifun af ferlinu. Ad skapa og segja a pennan hatt sinar eigin
ségur érvar skapandi hugsun nemenda.

Pegar stafreenum ségum er deilt a netinu a sidum eins og YouTube eda Vimeo eda einhverjum
6drum vettvangi sem kennarinn velur fa nemendur taekifeeri til ad deila vinnu sinni med felogum
sinum og 6dlast dyrmaeta reynslu af pvi ad gagnryna eigin verk og samnemenda sinna. Svona
verkefni eru lika mikilvaeg fyrir tilthinningaproska og felagslega feerni

Abending til kennara: Oll dreifing & myndbandsefni af bérnum parf ad vera i samraemi vid
barnaverndarreglur og tryggja parf nafnleynd ef naudsyn krefur.




Vinnusmidja 8:
Uppvakningaskolinn

120 minutur

Vidmidunaraldur: 11-16

bekkingarviomid:
Samvinna. Ségugerd. Kvikmyndun. Hlutverkaleikur. Gagnrynin hugsun.

bad sem parf fyrir vinnusmidjuna:

Skolastofa
Post-it midar

Ljosrit af "Ségu kennarans”

Tenging vid hamskra:

Leiklist, myndmennt, islenska, enska, saga, énnur tungumal.




Tveggja klukkutima
vinnusmidja

Verkefnalysing Upplysingar og tillogur

15 Kynning:
MINULUr | By e 4 a6 bua til hring,

Upphitun: Teygjur, tvé og tvd vinna saman,
spegla hvort annad.

Komid aftur i hringinn. Finnid rymi a golfinu og
leggist a bakid og slakid a.

Lokid augunum og hlustid a hljodin i ryminu og
hljodin sem koma ad utan. Reynid ad pekRja og
stadsetja eins morg hljod og pid getid. Hlustid i
u.p.b. priar minutur. Notid réddina og likamann
til ad likja eftir peim hljiodum sem pid heyrdud.
BUid til hljodmynd. Vinnid saman sem hopur.

Nemendur eru bednir ad opna augun

og setjast upp og tala um upplifunina af
hijodunum sem pau heyrdu og raeda hvadan
pau komu. Raedid hvort pad hafi kviknad
einhverjar ségur Ut fra hljodunum. Hvetjid pau
tilad deila slikum hugmyndum.

Allir standa sidan upp og nemendur ganga
um rymid og vikja ur vegi hvort fyrir 6dru en
eiga ekki samskipti. bau ganga um rymid an
pess ad tala. Breyta um stefnur aftur og aftur.
Hlusta a leidbeiningar fra kennara.

Leidbeiningar:

Gangid um eins og pid seud ad flyta ykkur,
gangid haegt, verid aest, gangid eins og pid seud
ordin of sein en hlaupid ekki. Gangid eins og pid
seud a tunglinu, i vatni, uppi i skyjum, flaedid
um rymid. Gangid eins og pid seud priggja

ara, gangid eins og mamma, eins og amman.
Gangid eins og draugar. Eins og uppvakningar.




15
minutur

Kynning a pema

Setjid allt a sinn stad i kennslustofunni. Vinnid
sem hopur ad pvi ad stofan verdi eins og hun
var adur en pid byrjudud.

Hvad er skolastofa? Hvada pydingu hefur
skolastofa fyrir ykkur?

Finndu pinn stad i stofunni. Hvar siturdu
vanalega? Leiktu pegar pbu kemur i skolann og
inn i skolastofuna. Endurtaktu petta. Komdu inn
i stofuna og sestu vid bordid pitt. Hvernig lidur
pér?

Hvernig verdur pessi dagur? Hvad ertu marga
klukRkutima a dag i pessu husi? Hvar eru
astvinir pinir nuna? Hvar eru vinir pinir? Hvar er
umsjonakennarinn i dag?

Allir sitja kyrrir. Eiga ad taka eftir pvi sem
gerist.

Slokkvid a éllum [josum i stofunni.

Segid mer fra pvi hvernig pid upplifid rymid
nuna. Hefur pad breyst? Hvernig lidur ykkur?
Hvad heyrid pid?

Kveikid ljosin.
Raedio:

Hvad ef eg seqgi ykkur ad pid myndud ekki fara
ur skolanum a venjulegum tima i dag?

Ef eg segi ykkur ad pid aettud ad vera herna i
alla nott?

Hvad pyrfti ad gerast til ad pad veeri haegt?
Raedid




20
minutur

Segid nuna ségu kennarans: Hvilikur morgunn.
Dagmamman kom ekki. Sem betur fer er David
heima og ser um petta. bad var brjalud umferd.
Eg skildi bilinn eftir og gekk restina af leidinni
svo eg kaemi ekRi of seint. For beint upp i mina
stofu. Opnadi hana. Hleypti nokkrum krokkum
inn og for svo og fékk mér kaffi.

begar eg kom aftur til baka i stofuna var allt
komid i hdaloft. | einum bekknum par sem
nemendur voru meettur voru allir epandi og
mjog aestir.

“Eg var bitinn. Liam Broadbent beit mig. bad var
radist & mig. Mér blaedir, sjadu! Eg gerdi ekRi
neitt. Hann rédst bara a mig. bad er eitthvad ad
honum.”

Eg reyndi ad réa pau nidur. b sa ég hvad petta
voru alvarleg meidsli.

Eg dakvad strax ad fara med til
skolahjukrunarfraedingsins, til ad koma peim
i burtu ar stofunni og fa einhvern til ad lita a
sarid.

“Eg fer ekki"

Liam er enn parna uti,

ba kom fyrsti krampinn.. hann horfdi a mig eins
og hann veeri eRki i lagi.. reyndi ad na mer.. la a
golfinu og reyndi ad anda. Svo kom pégn

Eg aetla ad stoppa séguna hér.

Eg aetla ad setja ykkur i hdpa.

Her er ljosrit af ségunni sem pid getid skodad.
Eg vil ad pid talid um séguna i hdpunum.

Imyndid ykkur ad pid séud einn af
nemendunum sem urdu vitni ad pvi sem gerdist
i ségunni,

Segid séguna ut fra sjonarholi nemandans
Hvad sastu?

Vinnid saman ad pvi ad segja fra pvi sem
gerdist i skolastofunni pennan morgun

Nemendur fa 15 minutur til ad raeda saman i
hépum og bua til atridi

Gerid rad fyrir ad pad purfi leidbeina hopunum
og gefa peim hugmyndir.




20
minutur

Bekkurinn safnast saman

bad sem vid setlum ad gera i dag er ad safna
hugmyndum og proa peer yfir i ségu.

bad verdur spennandi ad sja hvad ykkur dettur
i hug.

bid eigid ad syna atridid sem pid hafid buid til.
Hver hopur akvedur hvar i kenslustofunni pid
viljid lata senuna gerast og hvar ahorfendur
elga ad vera.

Gott er ad tala um mismunandi utgafur af
ségunni og deila hugmyndum med hopnum.
Pau geta einnig sagt fra sinum hugmyndum.
Spyrjid sidan spurninga sem leggja grunninn
aod ségunni.

Hvad er ad gerast i skolanum?.
Hvad gerdist pbennan dag?
Hvad gerist naest?

Nemendur vinna i hopum i 10 minutur og
reeda pessar spurningar.

Notid Post-it mida til ad skrifa paer hugmyndir
sem ykkur finnst godar og limid a vegginn.

pad er mikilvaegt ad hver hopur fai vidbrogd
a allar senur sem pau gera fra kennara

og hinum i hopnum. bad er leid tilad

meta vinnuna, koma med hugmyndir ad
breytingum, benda a moguleika og efla
andrumsloft 6ryggis og trausts sem vid viljum
skapa.




30
minutur

Allir safnast saman og hoparnir segja fra pvi
sem peim for a milli.

Raedid saman.
Komid saman i hring.

Imyndid ykkur ad pid zetlid ad senda
hugmyndina yRkar til Rvikmyndafyrirtaekis.

Hvernig myndud pid orda hana i einni setningu?

Deilio hugmyndunum. Farid hringinn. Allir
purfa ad leggja eitthvad til malanna, petta parf
ad vera opid og hvetjandi ferli.

Opnid umraedu um paer hugmyndir sem eru
komnar og paer senur sem hafa ordid til.

Kynnid sidan pa hugmynd ad bekkurinn bui
til stuttmynd. Hvad parf til ad pad geti ordid
ad veruleika? Talid stuttlega um ferlid sem
a ser stad vid kvikmyndagerd og dragid
fram mismunandi stig pessa ferlis. Segid
fra mismunandi hlutverkum og abyrgd
sem hver og einn hefur (notid post it mida):
Leikari, kvikmyndatékumadur, hljodmadur,
leikmyndahénnudur, buningar, fordun,
stadsetningarstjori (location manager),
tonskald/hljédhonnudur.

Leikstjori, klippari.

Sidan gerum vid stuttmynd

Eg er framleidandi myndarinnar

Bekkurinn faer pad hlutverk ad gera hana.
Vinnuheiti myndarinnar er “Zombie school”
betta er saga af unglingum sem komu saman
til ad bjarga ser fra innras uppvakninga i
skolann.

Vid erum i byrjuninni a pvi ferli.

bid hafid buid til fullt af ségum i dag og mig
langar ad bidja ykkur ad hugsa hvernig pser
geta ordid hluti af pessari stuttmynd. Vid erum
nuna a hugmynda stiginu i pessu ferli. Vid erum
ad bua til handrit.

Vid munum vinna med pessar hugmyndir

a naestu vikum. Naest munum vid skoda
uppvakninga. Hvernig hreyfa peir sig? Hversu
hratt hreyfa peir sig? Og hvad vilja peir, hvad eru
beir? Hvernig lita peir ut? Hvadan koma peir?

Leggid aherslu a teymisvinnuna og samstarfid
sem pvi fylgir.




20
minutur

Samantekt eftir daginn

Proid soguna afram. Buid til sogubord. Hugsid
um personuskopun og hvernig ségurnar
flettast saman. Horfid i kringum ykkur i
skolastofunni og finnid ut hvada hlutir geta
hjalpad til vid ad proa sdguna. Hvernig byrjadi
petta ad smitast?

Hvad er ad gerast a sama tima i samfelaginu
utan skolans?




Ordalisti yfir hugtok:

Adgengi: Taekifeeri til ad ganga i skola

Dagbaekur, 6ruggur vettvangur fyrir skrif (brave space): bad er mjég
mikilvaegt ad pad sem er skrifad i pessum vinnusmidjum se adskilid fra
0dru sem skrifad er i timum. bad er til pess ad hopurinn sem er ad skrifa
upplifi ad petta seu peirra eigin skrif en ekki eitthvad sem er bara skrifad
fyrir kennarann til ad gefa einkunn fyrir. Pess vegna leggjum vid tilad ad
ritunarhopurinn noti sérstakar ritunar dagbaskur. Pad er haegt ad skrifa paer
annad hvort i skolabaekur eda nota télvur. betta er rymi par sem héfundarnir
geta af hugrekki unnid med hugmyndir sinar an pess ad purfa ad ottast ad
adrir deemi paer. betta pydir ad madur a ekki ad daema pad sem er skrifad i
dagbodkina. Dagbaekurnar geta verid snyrtilegar og vel upp settar, paer geta
verid ruglingslegar og oskipulagdar, fullar af teikningum og krassi, lausum
endum og yfirstrikudum hugmyndum..

Endurskrif, endurritun: bad er ekki til sa utgefinn rithéfundur i heiminum
sem hefur ekki purft ad fara med verk sin i endurritunarferli. Pad er vegna
pess ekki er haegt ad skrifa vandadan og hugmyndarikan texta i fyrstu tilraun.
Enginn er svo godur! bad kemur po a ovart ad margir nemendur eiga erfitt
med ad endurskrifa verk sin umfram pad ad gera taeknilegar breytingar

a stafsetningu, greinarmerkjum og malfraedi. Ad deila skrifum i samfélagi
rithéfunda og bidja um endurgjof er fyrsta skrefid til ad laera hvernig a

ad endurrita. Vidbrégd annarra geta virst dgnandi i fyrstu en medlimir
ritunarhopsins munu smam saman fara ad hugsa um endurgjof sem mjog
dyrmaeta reynslu. batttakendur i ritunarhopnum hafa sem lesendur nasga
fjarlaegd fra ritada textanum til ad hjalpa hoéfundinum ad hugsa um hvada
hlutar virka vel og hvada hluta maetti basta. betta getur leitt til rottaekari
endurskodunar a texta en vanalega er unnid med i skolum, t.d. breytingu a
sjonarhorni sbgumanns, proun perséna og meir spennu..

Fantasia/aevintyri: SOgur eda bokmenntir sem gerast i imyndudum heimi og
tengjast oft godsdgnum, téfraverum og stundum hugmyndum og atburdum
ur hinum raunverulega heimi.

Fjolbreytileiki: Allskonar folk med fjolbreytta eiginleika og hegdun.

Frasdégn/Narration: Kennarinn er ségumadurinn og segir séguna. |
margskonar tilgangi getur kennarinn tekid ad ser hlutverk sdgumanns

i mismunandi hlutum Lleikverksins. pad gaeti verid i byrjun tilad kynna
s6gusvidid, t.d." Einu sinni fyrir mérgum arum adur en bilar, vélar og simar
urdu til, a Litilli eyju langt i burtu fra éllu..” Hann getur sagt séguna medan a
verkinu stendur til ad tengja saman og varpa ljési & pad sem er ad gerast
og paer hugmyndir sem nemendur hafa komid fram med i hlutverki, t.d. "Og
sidan rifust porpsbuar um pad hvad peir settu ad gera vid adkomumanninn.
Sumum fannst..”

Frjals ritun: Sumum ritunarverkefnunum er lyst sem “frjalsri ritun”. [ frjalsri
ritun gefur kennarinn vanalega lagmarks leidbeiningar til peirra sem skrifa
og skyr timarammi er settur. beir sem skrifa eru hvattir til ad skrifa an pess
ad lyfta pennanum eda blyantinum af bladinu og skrifa nidur allt sem kemur
upp i hugann. i frjalsri ritun er pad vidurkennt ad skapandi skrif vinna fyrst og
fremst med innsaei og vitsmuni. Hugmyndir koma oft fra undirvitundinni og
umbreytast i texta i ritunarferlinu

Gagnrynin hugsun: Ferli par sem unnid er med vidbrégd vid upplysingum
eda adstaedum med pad ad markmidi ad mynda sér skodun.

Hlutverk a vegg: betta felur i ser ad teikna utlinur af personu (annadhvort
allan likamann eda bara h6fud og herdar) og skrifa upplysingar um
personuna innan og i kringum paer. Best er ad gera petta med pvi ad
nota sjalflimandi merkimida (sem gerir kleift ad faera til upplysingar um
personuna eda breyta). Haegt er ad flokka upplysingarnar, t.d. hvad vitum




vid um personuna, teljum okkur vita, eda viljum vita? Eda pad sem personan
segir, gerir og finnst. Stadsetning upplysinganna gaeti lika verid i tengslum
vid likamshluta, t.d. .Hann gengur a hverju kvoldi* mastti setja vid faetur
personunnar. «Hann er hreeddur.» gaeti verid stadsett naleegt hjartanu o.sfrv.
Venjulega er «Hlutverk a vegg» gert i hopvinnu og tengt vid hvar hépurinn
er i leikferlinu hverju sinni. Nemendur geta lika att serstakar stilabaekur fyrir
hlutverkid a veggnum til ad skra upplysingar og hugsanir sem pau hafa um
persénur i sdbgunni.

Hoépvinna: begar nemendur vinna saman ad pvi ad na sameiginlegu
markmidi (Baker, Salas, King, Battles & Barach, 2005; Ballangrund et al., 2017)

Hugsanadagbok: VVettvangur fyrir frjalsa ritun, teikningu og ymsar
hugleidingar. Nemendur eru hvattir til ad halda hugsanadagbodk par sem
peir safna hugmyndum sinum og vinna ur upplifunum sinum i tengslum

vid pad sem pau skapa. Dagbackurnar eru ekki hugsadar sem formlegar
aefingabaskur sem kennari metur til einkunnar, heldur éruggur personulegur
vettvangur sem pau geta notad og deilt hvenaer sem er i i timanum.
Rannsoknir patttakanda i Arted verkefninu hafa synt ad hugsanadagbaskur
geta virkad sem éruggt rymi fyrir nemendur (Stephenson, 2023).

Inngildandi skoélar: Skolar sem eru ad innleida nam an adgreiningar og leitast
vid ad koma kennslufraedi an adgreiningar inn i skolastarfid.

Inngilding eda inngildandi menntun: Menntun sem byggir & hugmyndum,
likdnum og ferlum sem mida ad jéfnum adgangi og patttdku i nami fyrir oll
born, 6had kyni, getu, fotlun, kynpaetti, tru, kynhneigd, félagslegri stédu eda
Adrum mismun.

Jeux Dramatiques: Er leikraen adferd par sem tungumalinu er sleppt medan
a leiknum stendur. Ad sleppa tungumalinu skapar nyjar reglur og sjonarhorn
fyrir bornin. bau nota petta frelsi til ad taka patt og upplifa sig sjalf i pogulli
tjianingu og og 6dlast pannig nyja faerni i ad tja sig.

Kennari i hlutverki: Kennari hefur taekifaeri til ad taka patt i leiknum; hann
hefur méguleika & ad hafa ahrif a leikferlid. Kennari avarpar nemendur eins
og peir séu patttakendur i akvedinni atburdaras.

Kennarar sem rithéfundar: Til ad samfélag rithéfunda geti proast ad fullu

er mjég mikilvaegt ad, kennarinn, skrifi med nemendum og fyrir pa. betta
getur verid opaegilegt i fyrstu. Ritun er erfitt og ruglingslegt ferli, par sem
madur parf ad glima vid kvida og efasemdir um sjalfan sig. Hins vegar syna
rannsoknir ad kennarar sem skrifa med nemendum sinum studla ad jafnari
valdahlutfollum millinemenda og kennara og pad gefur kennaranum
taekifaeri til ad deila skrifum sinum og ritunaradferdum med nemendum.
Petta byggir upp ritunaradferdir nemenda, serstaklega pegar ritunarhopurinn
er ad byrja ad skrifa.

Kennari sem ségumadur (Teacher as Storyteller: Allir kennarar eru
ségumenn. i leiklistarvinnu gerir pessi adferd kennaranum kleift ad breyta
valdastodu sinni, ramma inn namsferlid, rifja upp og flétta inn frasdgnum fra
nemendum og skyra dramatiskt samhengi vidfangsefna. Namid verdur meira
lifandi og skemmitilegt og byggir upp namsumhverfi par sem nemendur
geta maett askorunum (brave spaces). Adferdin tengist annarri adferd par
sem kennari er i hlutverki og haegt er ad nyta pad til ad staekka og vikka pau
sjonarhorn sem unnid er med. | margskonar tilgangi getur kennarinn tekio

ad ser hlutverk ségumanns i mismunandi hlutum leikferlisins. pad getur
verid i byrjun til ad kynna sogusvidid, t.d.” Einu sinni fyrir mérgum arum adur
en bilar, vélar og simar urdu til, a Litilli eyju langt i burtu fra élu..” Hann getur
sagt sdguna medan a ferlinu stendur til ad tengja saman og varpa ljosi a pad
sem er ad gerast og paer hugmyndir sem nemendur hafa komid fram med i
hlutverki, t.d. "Og sidan rifust porpsbuar um pad hvad peir aettu ad gera vid
adkomumanninn. Sumum fannst.. (setja inn hugmyndir barnanna ur leiknum)
6drum fannst (setja inn hugmyndir barnanna ut leiknum) .. ad lokum akvadu
pau ad.." Haegt er ad nota fraségnina til ad halda atburdarasinni gangandl,
“Allt gekk sinn vanagang en dag einn gerdist dalitid sem breytti 6llu..”. bad er




lika haegt ad nota frasogn til ad skapa hugrenningar og til ad ljuka leiknum,
‘Morgum arum sidar mundu porpsbuarnir ennpa vel eftir peim degi pegar
pau raku okunnuga manninn burt og pau veltu ennpa fyrir sér hvad vard um
hann.. en pad var aldrei talad um hann meir.” Oll leiklist er fraségn, ad nota
sogu til ad skapa leikraent ferli og ad nota leiklist til ad skapa sogur er pvi
fullkomid tvihlida ferli.

Kennslufraedilegt LARP: (EQULARP - Educational / Edu, Live Action Role
Playing / LARP) er hlutverkaleikur i raunverulegu umhverfi sem er notadur til
ad midla fyrirfram akvednu kennslufraedilegu efni. bessa adferdafraedi i nami
er haegt ad kalla virknimidad nam.

Kortlagning/Mapping: Nemendur bua til kort af ségusvidinu/adstaedunum
sem unnid er med. bPetta er haegt ad gera i hopvinnu a blé/pappir, eda pad
er haegt ad gera petta med pvi ad merkja skolastofuna med post-it midum
og umbreyta pannig stofunni i umhverfid sem um raedir. Timi er gefinn til ad
kanna og deila hugmyndum fra hdpnum.

Kyrrmyndir: begar leikferli er stédvad, buin til kyrrmynd ur pvi augnabliki,
eins og um [josmynd vaeri ad raeda. Ur pvi verdur kyrrmynd sem patttakendur
eda peir sem fylgjast med geta endurspeglad og tjad sig um. Kennarinn
getur kallad ,frost" til ad stodva senuna eda kannski hafa patttakendur komid
ser saman um augnablik sem peir frysta. Haegt er ad endurskapa .frystan
ramma" aftur sidar (eda i upphafi naestu kennslustundar) sem kyrrmynd til ad
komast aftur @ sama augnablik i leikferlinu. Fryst augnablik eda kyrrmyndir er
oft notud med 6drum leiklistaradferdum, t.d. til ad skoda hvad personur eru
ad hugsa a einhverju akvednu augnabliki, eda til vita hvad personurnar geta
sagt okkur a akvedinni stundu ef vid spyrjum paer (Kastljosid).

Landsnamsadferdin (Drama Worldbuilding): Kennsluadferdir sem snuast
um ad byggja upp imyndadan heim par sem born finna ut hvernig pau geta
komid ser saman um og byggt upp lydraedislega framtid a sinum eigin
forsendum. Margskonar adferdir eru notadar, t.d. leiklist og ségur, frjals

skrif og myndlist. Adalatridi er kdnnun a raunverulegum vandamalum eda
lykilspurningum i imyndudu samhengi par sem ungt folk faer pad hlutverk
ad studla ad felagslegum breytingum. Pessar adferdir byggja a rannsoknum
og eru studdar af atta lykilstodum fyrir skapandi vellidan sem haegt er ad
yfirfaera & haefniviomid 21. aldarinnar (Stephenson,2022). Ahersla er 4 faerni

i notkun talads mals og samskipti, gagnryna hugsun, tilfinningalaesi og
samvinnu. Nemendur vinna baedi innan hins imyndada samhengis sdgunnar
par sem pau nyta ser adferdir leiklistar til ad kanna asetning og baksogur
personanna eda utan sdguheimsins par sem pau endurupplifa og kanna
ymsar hlidar ségunnar i gegnum vangaveltur og umraedur. Nemendur
endurupplifa atburdi sdgunnar, allur bekkurinn saman eda i minni hopum,
deila peim hver med 6drum og tulka pad sem pau hafa gert saman. bannig
upplifa pau fjdlbreytt sjonarhorn a sdguna sem ahorfendur, flytjendur

og rithéfundar. bessi kennslufraedi midar ad pvi ad gera nemendur ad
hugmyndarikum einstaklingum sem eru 6hraeddir vid leysa vandamal med
samkennd ad leidarljosi og ad takast pannig a vid breytingar

Leiklist og sagnagerd/ségugerd: Meginvidfangsefni er reynsla af pvi ad
bua til sdgu saman. Taekifeeri fyrir ungt folk til ad bua til og rannsaka ségur a
margvislegan hatt, haegt ad tengja vid frjals skrif, myndlist, dans og tonlist.

Lausnaleit (problem-solving): | menntunarlegu samhengi er petta leid fyrir
nemendur til ad finna eigin lausnir a agreiningi eda lausnir a floknum malum.

Samfélag rithéfunda: | samfélagi rithdfunda skrifa allir, par med talinn
kennarinn. Hofundar deila skrifum sinum med édrum i hopnum og fa til

baka uppbyggjandi gagnryni sem hjalpar peim ad endurskrifa textana sina.
Gagnryni nytist rithdfundum einnig til pess ad fa hugmyndir fyrir peirra

eigin skrif og hjalpar peim ad velta fyrir sér og hugleida starf sitt. Pad tekur
tima ad byggja upp samfelag rithéfunda i traustu og éruggu umhverfi.
patttakendur vilja i byrjun kannski bara deila vinnu sinni med einum félaga

og fa gagnryni fra honum medan peir byggja upp sjalfstraust. Ef ahugi er fyrir
hendi ad kynna sér meira um hvernig samfélag rithéfunda er byggt upp med




nemendum pa gaeti bok Teresu Cremin og Debra Myhill sem skrifud er 2012
verid gagnleg.

Samskipti: Ferli par sem folk skiptist @ og deilir med hvort 6dru upplysingum,
vanalega i téludu eda ritudu formi.

Samvinnunam (tengist hopefli): Tengist hopefli. Namsadferd par sem
hver einstaklingur deilir sinni sérpekkingu med hopnum. Nam af pessu
tagi bydur upp a teekifeeri tilad midla larettri faerni, ymis konar pekkingu og
serfraedikunnattu.

Sjalfmidad nam: Namsferli par sem nemendur eru vid stjornvélinn og taka
sjalfir akvardanir um hvernig peir leera.

Sjalfstaed skrif : Tilgangurinn med pvi ad nota pessar adferdir er ad fa
nemendur til ad taka ritunarferlid i sinar eigin hendur. | stad pess ad vera sagt
hvad pau eigi ad skrifa og hvernig, fa nemendur val og i gegnum petta val og
med studningi alls hopsins upplifa pau gledina af pvi ad skapa. batttakendur i
Arted verkefninu syndu i litlu rannsoknarverkefni med 8 til 11 ara nemendum
ad sjalfstaed skrif eru fagud, frumleg og hugmyndarik (Dobson and
Stephenson, 2017).

Skapandi skrif: Skrif sem proa skapandi faerni i notkun tungumalsins i peim
tilgangi ad finna sina eigin rodd.

Skéli an adgreiningar: Med skéla an adgreiningar er att vio grunnskola i
heimabyggd eda naerumhverfi nemenda par sem komid er til mots vid nams-
og felagslegar parfir nemenda i almennu skolastarfi med manngildi, lydraedi
og felagslegt réttlaeti ad leidarljosi.

Séguleikhus: | sdguleikhusi er unnid med personuskdpun. | gegnum
séguleikhus skilja nemendur lika betur séguprad og uppbyggingu
skaldskapar. Unnid er med med likamann, latbragd, svipbrigdi og rédd.
Tengsl leikarans vid ahorfendur verda lika mjog raunveruleg. Leikarinn snyr
ad dhorfandanum og avarpar hann beint. | séguleikhisi notum vid ségur eda
aevintyri sem eru adlogud fyrir leiksvid. Naudsynlegt er ad skrifa handrit og
gott er ad gefa nemendum kost a ad taka patt i handritsgerdinni. Nemendur
fa teekifaeri til ad aefa leikritid og allir patttakendur geta verid personur og
sogumenn. Umgjord leikritsins er mjog einfold. bad er i rauninni engin porf a
ad hafa leikmynd eda leiksvid. Séguleikhus er haegt ad syna nanast hvar sem
er.

Traust rymi, hugrekki og traust (e. brave space): bad ad skapa traust

rymi kemur fra hugmyndum um jafnrétti i menntun par sem skodad er
hvernig kennslustofur geta studlad ad inngildingu sem taka mid af olikum
nemendum og valdadjafnvaegi i samfélaginu sem getur haft ahrif a pad sem
gerist innan kennslustofunnar.

Utilokun: Vera neitad um adgengi ad skola vegna agavandamala eda fa ekki
adgang ad teekifaerum/vidburdi eda bekkjarstarfi.

batttokuleikhus / Stopp leikhus (Forum Theatre): Hopur byr til stutta senu
(eda senur) sem syna félagslegt malefni sem skiptir pa mali og endurspegla
reynslu peirra, t.d. kynjastadalimyndir, einelti, sundradar fjolskyldur o.s frv.
Ahorfendur geta sidan tekid virkan patt i senunni eftir akvednum reglum
begar atridid er endurtekid. Ahorfendur sem taka patt i syningu med pessum
haetti eru kalladir a ensku “spectactors” eda leikandi ahorfendur. beir taka
patt i senunni dsamt leikendum med hjalp jokersins sem stjornar syningunni.
Senan er leikin einu sinni fyrir ahorfendur sem sidan fa ad horfa a hana aftur
(eda nokkrum sinnum) og og er eftir pad bodid med adstod jokersins ad
koma med tillogur til personanna um hvernig leika ma senuna & annan hatt.
Markmidid er ad finna betri lausn a senunni, t.d. “i stad pess ad hlaupa burt i
fussi pegar einhver skammar pig pa gaeti madur stadid kyrr i am.k. minutu og
ekki brugdist vid og svarad sidan rélega fyrir sig.” Ahorfendur geta leidbeint
personunum med hvad paer geta sagt eda hvernig paer geta brugdist
Odruvisi vid og sed hvada ahrif pad hefur. Leikendur spinna sidan senuna
aftur ut fra peim hugmyndum og tilégum sem komui.
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Hver er sérfraedingurinn?

Social justice education

Brave space

Brave space:
Safe Spaces, Brave Spaces: Diversity and Free Expression in Education, Book by
John Palfrey

From Safe Spaces to Brave Spaces: A New Way to Frame, Brian Addo und
Kristie Clemens 2013

mitkollektiv toolkit:

https:./mitkollektiv.de/en/reimagine-now/#toolkit
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Unlearning:
Ariella Aisha Azoulay, Potential History, Unlearning Imperialism. pp.15-30
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Teresa Cremin and Debra Myhill's book, written in 2012

However, research shows that teachers writing with their class helps both to
neutralise the traditional power dynamics between a teacher and their students
and to give the teacher a chance to share their writing processes with their
students

As members of the arted team demonstrated in a small-scale research project
with 8 to 11 year old students, the resulting agentic writing is sophisticated,
innovative and imaginative.
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Nattururgudirnir og galdrameistarinn

To Play or Not to Play: Edu-Larp in Curricular Settings
https./www.youtube.com/watch?v=Afz712_o2

What is an edularp (for teachers):
https./www.youtube.com/watch?v=hAjL ONwPa8s

Example of Danish Schools using larping methodology (for students):
https:/www.youtube.com/watch?v=SXBLx0ZjsTY

To use for narration of EQULARP (can be also translated with Google translate)

https:.//nordiclarp.org/2015/03/04/learning-by-playing-larp-as-a-teaching-
method/
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